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LA TESSOUALLE

Afin de réaliser le prochain 
recensement de la population qui 
se déroulera du 19 janvier au 18 
février prochains, la mairie recrute 
ses futurs agents. L’agent recenseur 
rencontre les habitants et leur fournit 
la notice d’information. Il doit en 
particulier être disponible en soirée 
et le samedi pour rencontrer les 
habitants.
En vue de cette mission, les agents 
recenseurs devront participer 
obligatoirement aux séances de 
formation prescrites par l’Insee (en 
général deux demi-journées).
Ils doivent présenter les qualités 
suivantes : sens du contact avec les 
habitants, conscience professionnelle, 
ordre et méthode, disponibilité, 
moralité et neutralité.
Cette mission sera rémunérée et une 

priorité sera donnée aux habitants de 
la commune pour leur connaissance 
du territoire.
Le protocole de l’enquête a évolué 
ces dernières années et la réponse au 
questionnaire peut se faire par Internet 
(en 2017, 80 % des habitants avaient 
fait ce choix).
À noter que les communes de 
Bégrolles-en-Mauges, Les Cerqueux, 
Nuaillé, Saint-Christophe-du-Bois, 
Vezins et la ville de Cholet seront aussi 
concernées par le recensement en 
janvier 2023.

Appel à candidatures 
d’agents recenseurs

Infos :

Toute personne intéressée par cette 
mission peut déposer sa candidature, 
avant le vendredi 28 octobre, auprès 
de l’accueil de mairie ou par courriel : 
mairie.latessoualle@wanadoo.fr

Prèsde chez moi
NUAILLÉ, LE PUY-SAINT-BONNET ET VEZINS

De nombreux marchés participent à la dy-
namique commerciale du territoire et contri-
buent à la vitalité des communes. Des nou-
veautés sont à noter du côté de ceux de 
Nuaillé, du Puy-Saint-Bonnet et de Vezins.

Nuaillé : deux fois plus de marchés
Jusqu’à maintenant mensuel, le marché local 
de Nuaillé double sa fréquence, en s’installant 
désormais tous les 15 jours, le samedi, de 8 h 
à 12 h, sur la place du Breuil-Lambert. Ce nou-
veau rythme perdurera si la clientèle y répond 
favorablement. Le prochain rendez-vous est 
donné ce samedi 8 octobre.
Autre nouveauté concernant le marché nuail-
lais, un commerçant vient rejoindre l’équipe 
déjà en place. Il s’agit de la Boutique gour-
mande, charcuterie maison et traiteur à Cho-
let. Sont également présents, selon les se-
maines : un primeur, un boulanger, un éleveur 
producteur de viandes et un affûteur rémou-
leur. 

Le Puy-Saint-Bonnet : 
changement d’horaire

S’ils étaient présents au Puy-Saint-Bon-
net le mercredi matin, les commerçants 
viennent désormais chaque mercredi 
après-midi, de 16 h à 18 h 30, toujours place 
de l’Abbé-Andreau, un changement d’horaire 
qui permet notamment aux personnes tra-
vaillant en journée, de venir faire leurs achats 
en regagnant leur domicile. Sont présents : un 
primeur, un charcutier, un producteur de fro-
mages de chèvre et un maraîcher bio.
De nouveaux commerçants seraient les bien-
venus, pour ce faire, contacter le service Halles 
Marchés/Réglementation au 02 72 77 24 26.

Vezins : nouveaux commerçants
Le marché du mardi, qui se tient chaque 
semaine, de 7 h 30 à 13 h, place du Géné-
ral-de-Gaulle, accueille régulièrement de nou-
veaux commerçants afin d’étoffer son offre et 

diversifier les produits. Des éleveurs-produc-
teurs proposant un large choix de fromages 
de chèvre fermiers, ainsi que des yaourts frais 
aux goûts variés, ont rejoint l’équipe en place. 
Chaque semaine vous pouvez retrouver : un 
primeur, un poissonnier, une charcutière, une 
horticultrice, un producteur de champignons. 
En complément, selon les semaines, d’autres 
produits ou services peuvent s’ajouter : vente 
de vêtements, de miel, épicerie fine, rémou-
lage-affûtage… Consultez le site Internet 
de la mairie de Vezins pour connaître les se-
maines de passage. 

Nouveaux commerçants, changement d’horaires 
ou de fréquence, les marchés locaux s’étoffent et 

s’adaptent pour être toujours au plus près des habitants. 

Des nouveautés sur les marchés

Shutterstock
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Un territoirequi se construit

Ma municipalitéet moi
SAINT-LÉGER-SOUS-CHOLET

Un nouvel abri à vélos pour les écoliers
Des travaux d’extension de l’abri 
à vélos de l’école des Bois ont été 
réalisés par les services techniques 
de la Commune. L’origine de ce 
nouvel aménagement revient aux élus 
du conseil municipal d’enfants, qui, en 
janvier dernier, avaient fait remarquer 
que l’abri existant était trop petit, 
au regard du nombre grandissant 
d’enfants se rendant à l’école à vélo 

ou en trottinette. Ils ont donc fait une 
demande d’agrandissement de cet abri 
auprès de la commission Cadre de vie, 
qui a retenu le projet. Le souhait des 
élus était de concevoir une extension 
utilisant le même type de bois et 
de tuiles pour l’harmonie de cette 
construction. Cet abri est opérationnel 
depuis la rentrée scolaire. 

L’inauguration de l’abri à vélo a eu lieu le samedi 17 septembre, en présence des élus du conseil municipal 
d’enfants, qui se tenaient aux côtés de Jean-Paul Olivarès, maire de Saint-Léger-sous-Cholet (6e à g. au 1er rang). 
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À partir de novembre prochain, l’Agglomé-
ration du Choletais (AdC) va engager d’im-
portants travaux de réhabilitation des ré-
seaux d’eaux pluviales, d’eaux usées et d’eau 
potable en un point stratégique du centre-
ville choletais : les avenues de l’Abreuvoir et 
Maudet (jusqu’à la rue Mandel), le boulevard 
Delhumeau-Plessis (jusqu’au boulevard de la 
Victoire) ainsi que la rue Travot (devant la mé-
diathèque) au bout de laquelle se trouve un 
déversoir d’orage.
Stratégique puisqu’il concerne le pôle 
d’échange des bus et un axe qui traverse Cho-
let et voit passer 14 000 véhicules par jour. Un 
enjeu auquel les services de la Ville et de l’AdC 
ont répondu en informant le plus possible 

les automobilistes, depuis la rentrée, dès les 
entrées de Cholet, au niveau des boulevards 
périphériques, et en les incitant à emprunter 
des itinéraires de contournement. À un se-
cond niveau, de nouveaux itinéraires seront 
suggérés à partir des carrefours stratégiques 
riverains de la zone des travaux.
Enfin, au sein même de cette zone, la circula-
tion sera bien évidemment impactée, mais ja-
mais empêchée, dans un esprit de maintien de 
l’accès aux commerces et aux habitations des 
riverains. S’agissant d’axes à double chaussée 
et sachant que les travaux ne concerneront 
systématiquement qu’une seule chaussée, la 
circulation basculera automatiquement sur 
l’autre. Comme lors des précédents travaux 

Tour à tour, d’importants travaux 
d’assainissement vont impacter les avenues de l’Abreuvoir 

et Maudet, le boulevard Delhumeau-Plessis et la rue Travot.

Neuf mois dans les tranchées 
pour des réseaux neufs

rue Travot, le pôle d’échange des bus sera dé-
placé sur le pont De Lattre-de-Tassigny à par-
tir de janvier. Quant à la circulation piétonne, 
celle-ci ne sera pas affectée.

Séparer eaux pluviales et usées
Ces travaux, d’un montant de 3 130 000 € HT, 
consistent à améliorer le fonctionnement hy-
draulique des réseaux, réduire le déversement 
en milieu naturel et renouveler les installations 
existantes. « Il s’agit de bien canaliser les eaux 
pluviales pour qu’elles aillent directement à la 
Moine » explique Olivier Vitré, maire de Saint-
Paul-du-Bois et conseiller communautaire 
délégué à l’Assainissement. « L’eau que l’on va 
séparer, c’est idiot de la salir pour la nettoyer 
ensuite » souligne à son tour Dominique Sé-
chet, maire d’Yzernay et conseiller commu-
nautaire délégué à la Gestion des eaux plu-
viales. « Il y a peu d’autres endroits à Cholet où 
autant d’eau passe. De manière générale, on a 
beaucoup trop d’eau pluviale qui arrive dans 
les eaux usées » indique-t-il. « Ces travaux vont 
aussi permettre de mieux contrôler le taux de 
pollution des eaux qui vont à la Moine grâce à 
l’installation d’appareils de mesure » renchérit 
Olivier Vitré.
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Les tranchées pourront atteindre 6 m de profondeur pour y poser certains ouvrages.

Ces travaux seront répartis en 
quatre phases :
- l’avenue de l’Abreuvoir en novembre et 
décembre,
- le carrefour Travot-Abreuvoir-
Delhumeau-Plessis de janvier à mars,
- le boulevard Delhumeau-Plessis en avril 
et mai,
- les avenues Maudet et Abreuvoir en 
juin et juillet.
Menés par l’entreprise Sogéa, les travaux 
incluent une quinzaine de nuits de 
chantier, de janvier à juillet. Le vendredi, 
le chantier s‘arrêtera à 16 h 30.
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L’actuen bref…
> Rencontres citoyennes
L’équipe municipale invite les 
habitants de Cholet et du Puy-Saint-
Bonnet aux Rencontres citoyennes, 
à 20 h 30, selon le calendrier 
suivant :
> quartiers Turbaudières-
Girardière/Calvaire-Monnet-
Choletière : mercredi 5 octobre, 
salle omnisports Joachim du Bellay
> quartier Tuilerie-Leclerc : jeudi 
6 octobre, amphithéâtre du lycée La 
Providence
> quartier Val de Moine : lundi 
10 octobre, amphithéâtre du 
domaine universitaire du Choletais
> commune associée du Puy-Saint-
Bonnet : mardi 11 octobre, théâtre.

> Création/reprise 
d ’entreprise
La Chambre de Métiers et de l’Arti-
sanat (CMA) organise une réunion 
d’information créateurs/repreneurs 
ce vendredi 7 octobre, de 9 h 30 à 
12 h, à la CMA, 5 bd Pierre-Lecoq, la 
Novathèque à Cholet.
Infos et inscription au 
02 41 62 64 87 ou antennecholet@
artisanatpaysdelaloire.fr

> Semaine de l ’insertion
Dans le cadre de la première 
semaine de l’insertion organisée 
par l’Agglomération du Choletais, 
un job dating en faveur des 
demandeurs d’emploi, de 9 h à 
11 h, suivi d’un forum à destination 
des partenaires de l’insertion, de 
11 h à 13 h, en présence des 11 
structures d’insertion de l’AdC, 
a lieu, ce lundi 10 octobre, salle 
Mocrat à Cholet. Puis, le mardi 
11 octobre, salle de la Prairie à 
Saint-Léger-sous-Cholet, à 18 h, 
se déroulera une table ronde 
sur le thème « l’insertion par 
l’activité économique, recruter 
et entreprendre au service du 
territoire ».
Infos au 02 44 09 25 90

> Anim’Sports vacances
Les inscriptions sont ouvertes 
jusqu’au mercredi 12 octobre, via le 
site monespacecitoyen.cholet.fr 
pour le prochain rendez-vous 
Anim’Sports vacances d’automne. 
Ce dernier est programmé du lundi 
24 octobre au vendredi 4 novembre, 
pour les enfants habitant Cholet ou 
Le Puy-Saint-Bonnet, nés entre 2012 
et 2018. Programme complet sur 
cholet.fr
Tarifs : 5 € la matinée, du lundi 24 
au vendredi 28 octobre ; 2,50 € 
la séance du lundi 31 octobre au 
vendredi 4 novembre
Infos au 02 72 77 23 62

AGGLO

Quand ils regardent en arrière, les respon-
sables de Sèvre Loire Habitat (SLH) peuvent 
avoir le sourire, fiers d’un siècle d’histoire, fêté 
le jeudi 22 septembre dernier, 100 ans jour 
pour jour après la création de la structure.
Parmi les 30 premières villes, en France, à 
proposer un office public à bon marché, du 
nom de l’époque, Cholet répondait à un en-
jeu majeur : le besoin urgent de reconstruire 
au sortir de la Première Guerre mondiale et 
d’améliorer la salubrité des logements exis-
tants. La première résidence commanditée 
par l’office sortira de terre en 1925, avant un 
deuxième programme, en 1931. Entre 1950 
et 1979, la structure doit s’adapter au déve-
loppement démo-
graphique et urbain 
de la ville. « Le défi 
de l’offre de loge-
ments a marqué 
ces années, avec 
le boom économique et industriel, rappelle 
Isabelle Leroy, l’actuelle présidente de Sèvre 
Loire Habitat. La Ville connut alors une forte 
croissance due à sa vitalité démographique et 
à l’expansion du tissu économique, avec, par 
exemple, l’implantation du groupe Michelin. Il 
fallait construire beaucoup et construire vite : 
c’est l’époque des grands ensembles avec plus 
de 3 000 logements bâtis en 20 ans. L’office 
créait déjà des outils qui correspondaient aux 
attentes des territoires et des habitants, en 
devançant les réglementations. » Entre 1980 
et 2002, la mode passe aux petits collectifs et 
au logement individuel : plus de 300 maisons 
sont ainsi construites à Cholet et un millier 
dans les communes. Vient ensuite le temps 
des grands chantiers de réhabilitation de ce 
patrimoine vieillissant, entre 2002 et 2022 
dans les différents secteurs, du Choletais aux 
Mauges, en passant par les départements voi-
sins de la Vendée et des Deux-Sèvres. « Ces 
périodes traduisent l’ambition, l’innovation 
et l’adaptation de SLH pour apporter les ré-
ponses, toujours dans la volonté de satisfaire 
les locataires » poursuit la présidente.

Des perspectives de développement
Quand ils regardent devant, les responsables 

de SLH ne manquent pas de projets enthou-
siasmants, avec la même optique de « déve-
lopper ou préserver un cadre de vie le plus 
agréable possible, en améliorant le pouvoir 
d’achat. » De fait, les opérations pour éradi-
quer les logements énergivores, même s’ils 
ne représentent que 4 % du parc aujourd’hui, 
sont en cours, sans surplus de loyer (déjà 
modérés) pour les résidents. D’ici 2025, un 
millier d’habitations sera rénové (isolation et 
aménagement intérieur) pour plus de confort 
et d’accessibilité. Des projets exemplaires en 
termes énergétiques sont aussi à l’étude (à 
La Séguinière avec, en sus, un pôle commer-
cial, une seconde tranche au Val de Moine à 

Cholet) et d’autres 
déjà lancés, à l’instar 
des 42 logements 
en construction au 
Val de Moine ou des 
22 au May-sur-Èvre, 

spécialement dédiés aux seniors. « La part des 
plus de 65 ans est passée de 19 à 27 % de nos 
locataires en dix ans » précise Bernard Gra-
veleau, le directeur général de SLH. Isabelle 
Leroy de compléter : « Nous devons les ac-
compagner avec bienveillance et vigilance. Il 
nous revient de prendre un virage aujourd’hui 
et de proposer du sur-mesure à chacun, y 
compris aux plus fragiles. Le logement public 
existe pour accompagner les parcours de vie : 
études, installation en couple, arrivée sur le 
marché du travail, séparation, deuil, vieillis-
sement, etc. Il nous faut rester à l’écoute de la 
population et de sa mixité ainsi que des élus 
et des besoins de leurs territoires. » Autant de 
défis à relever, grâce à l’agilité, la polyvalence 
et la réactivité de l’équipe d’une centaine de 
salariés, mais aussi à la réelle expertise et la 
juste compréhesion des problématiques lo-
cales, apportées par l’histoire et la proximité 
de l’office.
Si l’équation se complique parfois, avec des 
demandes grandissantes et un taux de ro-
tation qui baisse régulièrement, Sèvre Loire 
Habitat poursuit son chemin, dans la veine de 
son nouveau slogan : des projets façonnés par 
vos territoires.

L’office public de l’habitat 
du Choletais a célébré son centenaire, 

mesurant le chemin parcouru et envisageant 
un avenir riche de projets de développement.

Sèvre Loire Habitat :  
100 ans au service des territoires

Un territoirequi se construit

Sèvre Loire
 Habitat a dévoilé 
son nouveau logo
à l’occasion de ses 100 ans.

Des projets façonnés 
par vos territoires



5#624 / 5 octobre 2022SynERGENCEShebdo 

Passionnés passionnants

Un territoirequi me dynamise
AGGLO

Sonia Péridy est auxiliaire de 
puériculture au sein de l’équipe 
du multi-accueil la Souris verte à 
Cholet, qui accompagne 20 enfants 
de dix semaines à trois ans. Elle 
nous présente sa profession.

S. h. : En quoi consiste votre 
métier ?
Sonia Péridy : Notre mission est de 
veiller au bien-être et à l’autonomie 
de l’enfant. En équipe, avec mes 
collègues éducatrices de jeunes 
enfants, auxiliaires de puériculture 
également et agent d’entretien, nous 
apportons aux petits de dix semaines 
à trois ans un accueil individualisé et 
collectif, afin de les sociabiliser.  

Découverte d’un métier
L’auxiliaire de puériculture veille
au bien-être de l ’enfant

MAULÉVRIER ET YZERNAY

Le bac en poche depuis juin dernier, tout pou-
vait laisser penser qu’Axel Chauveau, jeune 
Yzernéen de 18 ans, poursuivrait ses études 
en Histoire. Alors qu’il a choisi les sciences ! 
Pourtant, c’est bien sa passion pour l’Histoire 
et son goût pour le patrimoine local qui le 
poussent, durant l’été, à jouer bénévolement 
les guides touristiques dans le centre-bourg 
de Maulévrier.
Une passion que lui ont transmise son grand-
père, sacristain à La Plaine, sa grand-mère, 
institutrice, et son parrain. « On parlait beau-
coup d’Histoire quand j’étais chez eux, se 
souvient-il. De plus, nous sommes dans une 
région marquée par les guerres de Vendée. J’ai 
envie de m’investir pour faire partager cette 
période. Tout mon temps libre est consacré à 
l’Histoire. »
Une partie du temps qu’il lui reste, plutôt. Le 
jeune homme est, en effet, élève de la classe 
de carillon du Sacré-Cœur à Cholet, instru-
ment découvert lors des journées du patri-
moine – il joue également les guides pour 

le carillon depuis deux ans – et de l’école de 
musique de Maulévrier, où il apprend le saxo-
phone et joue dans l’orchestre junior. Des 
activités qu’il a remplacées, durant l’été, par 
un emploi saisonnier. Les jours de repos que 
celui-ci lui laissait, étaient donc consacrés aux 
visites guidées.
« J’effectue beaucoup de lectures, de visites et 
de recherches en généalogie. Tout cela s’est 
accentué à mon arrivée au lycée » recon-
naît-il. Peu après son entrée à Sainte-Marie, 
la passion d’Axel Chauveau pour l’histoire et 
le patrimoine l’a poussé à demander à visiter 
les coulisses ce vieux lycée choletais. Une re-
quête qui n’a pas manqué d’étonner la direc-
tion, avant qu’elle n’accepte.

Resituer le contexte
À Maulévrier, le Parc oriental attire les tou-
ristes. C’est justement en les voyant sortir 
du parc et déambuler dans les rues qu’Axel 
Chauveau a eu l’idée de proposer ces visites, 
l’été dernier. « Je me suis beaucoup inspiré 
des livres d’André-Hubert Hérault (historien 

maulévrais) et j’ai créé mon premier circuit, 
qui allait du Parc oriental jusqu’à l’église en 
passant par la place du château, précise-t-
il. Je raconte aux visiteurs l’histoire des lieux, 
les détails architecturaux, afin de resituer le 
contexte historique. » Comme celui qui veut 
que Blanche de Castille, régente de France et 
mère de Louis IX, ait ordonné la construction 
de la tour de défense de l’église maulévraise.
L’an dernier, Axel a accueilli 123 personnes 
dont 102 adultes. Cette année – est-ce l’effet 
de la chaleur ? –, les curieux étaient moins 
nombreux. « Tant que je fais partager ma pas-
sion, ma mission est accomplie » conclut le 
jeune homme qui a, ainsi, vaincu sa timidité.
Parallèlement, il a intégré l’association de pa-
trimoine d’Yzernay, commune moins touris-
tique que sa voisine Maulévrier.

Axel Chauveau attribue sa passion pour l’Histoire à Hervé Boureau, 
son professeur en classe de troisième.

Passionné d’histoire locale et de patrimoine 
Axel Chauveau aime jouer les guides auprès 

des touristes d’abord attirés par le Parc oriental.

L’histoire locale guide Axel Chauveau
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Sonya Péridy

Les métiers du secteur 
de la santé y seront ! 
Rendez-vous du 
jeudi 17 au samedi 
19 novembre à la 
Meilleraie

Nous accueillons leurs émotions 
en mettant des mots, parfois 
accompagnés de gestuelle. L’écoute 
et l’observation nous permettent de 
leur apporter une sécurité affective 
et un environnement adapté à leurs 
différents besoins. Pour finir, nous 
apportons un soutien à la parentalité.

S. h. : Qu’est-ce qui vous anime ?
S. P. : Ce qui me fait sourire ! À savoir 
les enfants avec leur insouciance, leur 
bienveillance et l’interaction entre 
eux ; la rencontre avec les parents ; le 
partage de nos diverses valeurs et les 
différences culturelles. Le matin, je me 
rends au travail avec envie et plaisir et 
il est important pour moi d’évoluer en 
équipe. 

Avant de rejoindre la Souris verte, 
j’ai travaillé quelques mois au 
Centre hospitalier universitaire de 
Nantes, dans le service d’oncologie 
pédiatrique. En milieu médical, même 
si le nom est le même, le métier est un 
peu différent : les missions relèvent des 
soins plus que du champ éducatif. Mais 
ce secteur reste aussi très représentatif 
de la profession.

S. h. : Quel cursus faut-il suivre 
pour devenir auxiliaire de 
puériculture ?
S. P. : Il faut avoir 17 ans à l’entrée en 
école d’auxiliaire de puériculture, à 
laquelle on peut prétendre après une 
sélection sur dossier scolaire et un 
examen oral. Ensuite, il existe deux 
cursus : une formation continue de 
dix mois avec des stages et, depuis 
peu, un apprentissage de 18 mois, 
ouvert au moins de 26 ans, qui 
permet de multiplier les expériences 
sur le terrain. À l’issue de la formation, 
on dispose d’un diplôme d’État.
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LYS-HAUT-LAYON/SAINT-HILAIRE-DU-BOIS 

Les deux paysagistes ont bénéficié du Prêt Initiative Anjou, 
en partenariat avec l’Agglomération du Choletais.

Anthony Martineau et Willy Rochais 
ont créé MR paysage

Willy Rochais (à g.) et Anthony Martineau.

Synergences hebdo : Pourquoi avoir voulu 
créer votre entreprise ?
Anthony Martineau et Willy Rochais : Nous 
étions à un tournant de nos carrières avec, 
respectivement, 15 et 20 ans d’expérience 
en création paysagère en tant que salariés de 
deux entreprises différentes. Nous aspirions à 
gérer les chantiers de A à Z, c’est-à-dire de la 
conception à la réalisation, mais aussi les re-
lations avec les clients et les fournisseurs, la 
réalisation des devis et de la facturation. Nos 
anciennes fonctions ne nous permettaient 
pas d’aborder cet angle, plus vaste, du métier 
de paysagiste. Cela nous manquait. Nous sou-
haitions avoir plus de responsabilités.

Synergences hebdo : Quel rôle a joué Initia-
tive Anjou ?
A. M. et W. R. : Initiative Anjou nous a octroyé 
un prêt de 10 000 € (5 000 € chacun) après 
avoir rempli un dossier et être passé devant 
une commission. Cela nous a permis d’inves-
tir dans du matériel supplémentaire, que nous 
n’aurions pas acquis tout de suite, afin de bé-
néficier d’un meilleur confort de travail.

Synergences hebdo : Quels services propo-
sez-vous ?
A. M. et W. R. : En fonction des besoins et des 
idées des clients, nous concevons des plans 

en 3D pour qu’ils puissent se projeter dans 
leur futur extérieur. Ensuite, nous réalisons le 
chantier : maçonnerie paysagère, tout type 
de terrasse, clôture, pergola, plantations, ga-
zon, éclairage, arrosage automatique, prépa-
ration des enrobés… Ponctuellement, nous 
sommes amenés à réaliser l’entretien des jar-
dins. Les clients peuvent, dans ce cas, bénéfi-
cier d’un crédit d’impôt à hauteur de 50 % de 
la somme dépensée.

Le fonctionnement du dispositif Prêt Initiative 
Anjou est à lire dans Synergences hebdo n° 620, 
disponible en ligne sur cholet.fr.

Infos :

Martineau Rochais paysage
7 rue du Domino à Saint-Hilaire-du-Bois, Lys-Haut-Layon
Tél. : 06 38 84 27 21 ou 06 24 60 25 28
contact@martineaurochaispaysage.fr

Un territoirequi ose
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« Tout seul, on va plus vite ; 
ensemble, on va plus loin… » 
L’office de tourisme du Choletais a 
fait de cet adage africain sa devise 
auprès de ses partenaires. Ils sont 
près de 500 aujourd’hui, commerçants, 
artisans, hébergeurs, restaurateurs, 
vignerons, sites touristiques, 
entreprises, et bien d’autres, membres 
de l’association. « Tous affichent un 
macaron Surprenant Choletais, gage 
de qualité, de confiance et de valeurs 
partagées avec l’office de tourisme, 
commente Myriam Hervouet, 
directrice de la structure. Nous 
avançons ensemble pour promouvoir 
le territoire. » De fait, les partenaires 
en sont les premiers ambassadeurs, 
pouvant renseigner leurs clients sur 
leurs coups de cœur dans la région.

Leurs produits 
figurent en 
bonne place dans 
la boutique de l’office 
de tourisme à Cholet et 
au bureau d’information touristique 
de Lys-Haut-Layon/Vihiers, souvent 
sublimés dans les coffrets dégustation 
ou séjour, dans un souci commun de 
« valoriser le 100 % local ».

Gagnant gagnant
L’office de tourisme met également 
en lumière ces passionnés aux 
savoir-faire véritables, lors des 
visites et animations estivales. Les 
partenaires bénéficient, quant à eux, 
de journées découvertes du Choletais 
et de rencontres thématiques, qui 
permettent à chacun de développer 
un réseau, autour des mêmes 

leitmotivs : 
proximité, attractivité, 

développement 
économique… Myriam 

Hervouet d’ajouter : « Chacun 
peut, autour de soi, promouvoir 
le partenariat, pour enrichir la 
communauté des ambassadeurs 
Surprenant Choletais ».

Un territoirequi ose L’actuen bref…
> Une info à diffuser dans 
nos colonnes ? Anticipez !

Vous souhaitez diffuser une 
information dans Synergences 
hebdo, à inclure dans notre édition 
couvrant la période du 26 octobre 
au 15 novembre ? Attention, vos 
demandes doivent nous parvenir au 
plus tard le lundi 10 octobre.

> Prix POP
L’Agglomération du Choletais et son 
réseau de bibliothèques e-changes 
ont lancé le prix Première œuvre 
publiée POP. Il ne vous reste que 
quelques jours pour décider qui 
d’Éloi Audoin-Rouzeau, pour Ouvre 
ton aile au vent, de Marie Vingtras, 
pour Blizzard, de Max Izambart, 
pour Marchands de mort subite, 
d’Alain Mascaro, pour Avant que le 
monde ne se ferme ou de Frédéric 
Ploussard, pour Mobylette, mérite le 
prix, la clôture des votes étant fixée 
au vendredi 14 octobre prochain.
Pour voter : e-changes.cholet.fr

> Déviation de Nuaillé
Dans le cadre des travaux de la 
déviation de Nuaillé, jusqu’au 
vendredi 28 octobre, une circulation 
sous alternat est mise en place 
pour permettre la construction d’un 
carrefour giratoire sur la RD160, au 
lieu-dit « Marin », dans la commune 
de Trémentines. Cet alternat est 
régulé par feux en journée (de 9 h 
à 16 h) et en présence d’un agent 
aux heures de pointe du matin et 
du soir (de 8 h à 9 h et de 16 h à 
18 h), afin de fluidifier au mieux la 
circulation. La mise en service du 
giratoire en phase provisoire est 
prévue pour fin octobre.

> Appel à bénévoles
Le centre social Pasteur, à 
Cholet, recherche des bénévoles 
pour son activité Contrat local 
accompagnement scolaire. Plus 
qu’une simple aide au devoir, 
l’accompagnement à la scolarité 
offre aux enfants et aux jeunes 
du CP à la 3e un temps d’échange, 
d’aide à la méthodologie et à 
l’apprentissage de l’autonomie. 
L’accompagnement primaire 
se tient le mardi et/ou le 
jeudi, de 16 h 30 à 17 h 45 et 
l’accompagnement collège a lieu 
le mardi et/ou le jeudi, de 17 h à 
18 h 30.
Infos au 02 41 65 01 05
ou cs.pasteur@wanadoo.fr

Infos :

Office de tourisme du Choletais
14 avenue Maudet à Cholet
et 14 rue Monnaie
à Lys-Haut-Layon/Vihiers
Tél. : 02 41 49 80 00
www.ot-cholet.fr
partenaires@ot-cholet.fr
Les adhésions 2023 se clôturent fin 
octobre.

Espritdurable
SAINT-CHRISTOPHE-DU-BOIS ET LE PUY-SAINT-BONNET

Les communes de Saint-Christophe-du-Bois 
et du Puy-Saint-Bonnet sont au cœur d’une 
expérimentation autour des mobilités rurales 
pour le territoire choletais, avec les Commu-
nautés de communes du Pays de Mortagne et 
du Pays des Herbiers. Après le questionnaire 
diffusé au printemps, les habitants de ces 
communes sont invités à participer à des ate-
liers afin de poursuivre la démarche et établir 
un plan d’actions partagé pour mieux se dé-
placer en milieu rural. Les solutions trouvées 
auront vocation à pouvoir être étendues à 
l’ensemble des communes des territoires.
Un premier atelier citoyen ouvert aux Chris-
tophoriens et aux Puy-saint-bonnetais est 
organisé par l’Agglomération du Choletais 
(AdC), conjointement avec la commune de 

Saint-Christophe-du-Bois, ce jeudi 6 octobre, 
de 18 h à 20 h, à la salle des fêtes. Son objectif 
sera de comprendre et recueillir les besoins 
de déplacements au quotidien des citoyens 
et d’identifier des actions pour les faciliter. Un 
second atelier se tiendra le jeudi 3 novembre, 
de 18 h à 20  h, à l’espace convivial du Puy-
Saint-Bonnet, où il sera question d’identifier 
les ressources mobilisables pour répondre 
aux actions issues du premier atelier. Il est 
souhaitable que les participants prennent 
part aux deux ateliers et la participation du 
plus grand nombre est importante. 

Quelles actions concrètes pouvons-nous mettre en place 
pour développer les mobilités dans nos communes ? 
Venez donner votre avis, lors d’ateliers participatifs.

Mobilités rurales : 
des ateliers pour en parler

Inscription :

en mairie 
ou sur https://bit.ly/cholet-ateliers-mobilite

Rejoignez la communauté
des ambassadeurs 
Surprenant Choletais le  journal  de l ’Agglomération du Choletais

SynERGENCEShebdo 
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« La pandémie a fortement impacté la santé 
mentale. Nous constatons une augmenta-
tion de la souffrance psychique, en particulier 
chez les adolescents, dont le taux de suicide 
n’a jamais été aussi élevé dans la région, et 
chez les personnes âgées. Elle se traduit par 
beaucoup de dépression et une fragilisation 
des pathologies existantes avec des décom-
pensations plus rapides. » Le constat du Dr 
Jean-Yves Perraudin, 
psychiatre au centre 
hospitalier de Cholet, 
est sans appel. La santé 
mentale nécessite une 
mise en lumière. « Nous 
devons rendre visible et 
publique cette ques-
tion, souvent la grande 
oubliée de la santé, et 
pourtant, elle est l’une des victimes de la pan-
démie et un véritable enjeu de santé publique, 
confirme Isabelle Leroy, vice-présidente de 
l’Agglomération du Choletais, en charge de la 
Santé, qui s’associe au collectif de la Semaine 
d’information sur la santé mentale. Nous al-
lons donner les outils pour être acteurs de sa 
bonne santé mentale. »

Des idées reçues à déconstruire
À l’occasion d’animations grand public, d’un 
après-midi citoyen et d’une soirée débat (lire 
le détail ci-contre), professionnels de santé, 
usagers et représentants des familles d’usa-
gers uniront leurs forces pour faire fi de tous 

les clichés. « Le sujet de la santé mentale reste 
tabou. C’est collectivement que l’on doit se 
mobiliser » invite Isabelle Leroy, alors que 
Geneviève Bourmaud, bénévole à l’Union 
nationale de familles et amis de personnes 
malades et/ou handicapées psychiques, 
abonde : « On pense souvent que les troubles 
sont liés à un problème de comportement, 
alors qu’il s’agit bien d’une maladie ». Le Dr 

Perraudin, qui pointe 
également le manque 
de moyens humains 
et financiers pour 
mieux soigner (le taux 
de psychiatres est de 
12 pour 100 000 ha-
bitants dans le Chole-
tais contre 22 dans le 
Maine-et-Loire), alors 

même que les maladies mentales génèrent 
des difficultés sociales et économiques, 
ajoute : « La dépression, par exemple, n’est pas 
une absence de volonté ». Autant d’idées re-
çues à déconstruire, autour de la thématique 
nationale : « pour ma santé mentale, agissons 
pour notre environnement », qu’il s’agisse de 
l’environnement immédiat de chacun avec 
le logement, de l’environnement plus large 
(aménagements des communes, réseaux de 
transport, etc.) ou de la crise écologique ac-
tuelle. Autant de facteurs déterminants pour 
le bien-être de tous.

Les semaines d’information sur la santé  
mentale visent à sensibiliser, prévenir 

et rassembler, en proposant différents temps forts.

La santé mentale mise en lumière

On s’occupede moi • Animations grand public
Samedi 15 octobre, de 14 h à 18 h, place Rougé, 
avec différents stands :
- « pour ta santé et ton environnement, tu fais 
quoi ? »,
- « quelles ressources pour mon bien-être ? »,
- stand d’informations des représentants du 
collectif SISM choletais, professionnels de la santé 
mentale, usagers et représentants des familles 
d’usagers,
- animation photobox.
« Ce temps fort peut permettre aux citoyens, qui 
n’oseraient pas avouer des difficultés, de trouver 
de l’aide et de se retrouver dans le soin » précise 
Véronique Breau, cadre de santé au pôle santé 
mentale du centre hospitalier. Sa consœur 
Fabienne Gabillé, de confirmer : « Il existe de 
nombreux dispositifs, souvent méconnus, qui 
permettent de prendre soin de soi ». Utile quand 
on sait qu’une personne sur huit souffre de 
troubles mentaux dans le monde…

• Action citoyenne et solidaire de collecte des 
déchets « écologie en fête pour ma tête et la 
planète »
Mercredi 19 octobre, de 14 h à 17 h, parking du 
stade omnisports : organisée par les adhérents 
de Groupe d’entraide mutuelle (Gem) Soleil, « pas 
un lieu de soin, mais un lieu où l’on prend soin 
les uns des autres et rompt avec la solitude en 
proposant et participant à des activités, sous la 
houlette de trois animateurs » dixit son vice-
président François Peault, et des centres d’accueil 
thérapeutique à temps partiel (CATTP) de Cholet 
et Beaupréau, en partenariat avec les centres 
sociaux de Cholet et les conseils citoyens : après 
une sensibilisation avec les ambassadeurs du tri 
de l’AdC, tout le monde est invité à venir ramasser 
les déchets.

• Soirée quiz / débat sismique vendredi 
21 octobre, à 20 h, centre social du Planty : 
préparée par les adhérents de Gem soleil et des 
CATTP, pour sensibiliser le public sur les questions 
d’environnement et leurs effets sur la santé 
mentale, tout en luttant contre les discriminations.

Les temps forts

Le sujet de la santé 
mentale reste tabou. 
C’est collectivement

que l’on doit se mobiliser

La semaine d’information sur la santé mentale est orchestrée par un collectif rassemblant professionnels, usagers et familles d’usagers.

3114, le numéro national  
de prévention du suicide
Ouvert le 1er octobre 2021, ce dispositif vise à 
réduire la souffrance et le nombre de suicides 
en France. Cette ligne d’appel nationale est 
gratuite, confidentielle et ouverte 24 h/24 et 
7 j/7. Elle répond également aux professionnels 
en contact avec des personnes en détresse ou en 
quête d’information sur le suicide. Ce service est 
assuré par des professionnels de santé formés à 
l’écoute, à l’évaluation du niveau de souffrance, 
à l’intervention voire l’orientation des appelants 
vers une prise en charge adaptée.
Les Pays de la Loire se situent parmi les régions 
les plus touchées en France avec un taux de 21,3 
pour 100 000 habitants (contre 13,2 pour 100 000 
habitants en France).
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C’est sympa,c’est pour toiPlus fortsensemble

MAZIÈRES-EN-MAUGES

Comment bien vieillir ? Pour 
apporter des solutions positives 
à cette question, l’association 
Anim’lavi propose plusieurs 
clés. Des séances de 
stimulation de la mémoire, 
sous forme d’exercices 
ludiques, permettent aux 
seniors de stimuler leur 
cerveau, de continuer à être 
curieux et de maintenir une vie 
sociale. Des groupes sont créés, 
se réunissant le lundi, deux fois par 
mois, de 14 h à 15 h 15 et de 15 h 30 à 
16 h 45, à la maison des associations.
« Il est possible de bien vieillir en se 
valorisant, en renforçant l’estime 
de soi, en conservant tous ses liens 
sociaux d’une manière positive et 
constructive. Ces ateliers stimulent de 
manière ludique différentes mémoires 
et permettent aux seniors de prendre 
soin d’eux » explique la Maziéraise 
Blandine Cousseau Thiaw, animatrice 
diplômée, spécialisée en gérontologie, 
qui encadre ces séances.

Anim’lavi, pour bien vieillir

Infos :

Blandine Cousseau Thiaw
Tél. : 06 82 34 77 80 
animlavi@orange.fr
Tarif : 25 € cotisation annuelle 
et 10 € la séance

À peine constituée, voilà trois ans, 
l’association Migrants solidarité 
choletaise fédérait déjà plus d’une 
centaine d’adhérents, mobilisés 
par la cause des demandeurs 
d’asile, avec un leitmotiv : les aider 
à se loger. « On pense toujours aux 
documents administratifs dont les 
migrants sont en quête, mais ils 
ont aussi besoin d’un toit, rappelle 
Marie-Annick Pouch, représentante 
de l’association. Nous voulons à 
tout prix éviter qu’ils soient à la 
rue. » Jean-Marc Calmet, lui aussi 
membre actif du groupe, d’ajouter : 
« Ces familles ou individuels quittent 
leur pays pour fuir la guerre ou des 
pratiques rituelles qu’ils refusent 
et espèrent trouver mieux ailleurs. 
Nous souhaitons les accompagner 
dans cette démarche ». Ainsi, les 
bénévoles les soutiennent dans 
leur volonté tenace d’intégration, 
via le travail prioritairement, ainsi 
que dans leur quotidien : rendez-
vous médicaux, entretiens… « Les 
migrants détiennent rarement nos 
codes et sont un peu perdus. Nous 
sommes donc à leur écoute pour les 
aider et les incitons à aller apprendre 
le français. »

Sept familles aidées
Surtout, l’association a développé 
un système pour les héberger : le 
100 pour un. « Si 100 personnes 
s’engagent à donner minimum 
5 € par mois, pendant au moins 
deux ans, nous arrivons à collecter le 
montant d’un loyer. Sachant que la 
majorité des adhérents donnent plus, 
avec une défiscalisation possible, 
nous pouvons aujourd’hui louer 
quatre logements. Les migrants 
participent quand ils le peuvent. Nous 
logeons également trois familles, à 
Trémentines, dans une longère que 
nous avons entièrement réhabilitée 
et que le propriétaire nous met à 
disposition pendant dix ans. » Après 
des mois de travaux d’électricité, de 
plomberie, de chauffage, d’isolation, 
d’huisseries, etc., 11 personnes, dont 
trois bébés qui y sont nés depuis, 
peuvent aujourd’hui bénéficier de 
cet endroit paisible. Le territoire 
ne disposant pas d’hébergement 

d’urgence, des familles sont 
également volontaires pour prêter un 
studio ou un appartement l’espace 
de quelques jours ou semaines, dans 
l’attente d’une solution durable. « Les 
migrants font ensuite leurs racines 
ici, qu’ils arrivent de Guinée, de 
Côte d’Ivoire, du Congo, du Soudan, 
d’Azerbaïdjan, du Kosovo, d’Albanie 
ou du Bangladesh » poursuit Jean-
Marc Calmet.

Fête et concert en projets
Pour participer au financement de 
l’association et, surtout, proposer 
des temps conviviaux, Migrants 
solidarité choletaise projette 
plusieurs animations dans les mois 
qui viennent : un concert de flûte, 
accordéon et violon en début 
d’année prochaine, puis une fête 
africaine avec repas, chant et danse 
à la salle des fêtes, en mars. Dès 
ce samedi 8 octobre, l’association 
participe également à une journée 
d’information du réseau national des 
100 pour un. « Les 70 associations, 
partout en France, communiqueront 
de manière collégiale, sur le thème 
"ensemble, vivre l’hospitalité" » 
précise Marie-Annick Pouch. À 
Cholet, les bénévoles seront ainsi 
présents autour de la place du 
marché le matin, puis dans les locaux 
d’Emmaüs l’après-midi.
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Migrants solidarité choletaise 
loge les demandeurs d’asile

Infos :

55 rue du Planty à Cholet
misolcho49@gmail.com 

Associationde la semaine

L’association, avec l’aide des migrants, a réhabilité 
une longère à Trémentines pour accueillir des familles.

Lors de l’assemblée générale des 
parents d'élèves de 3e du collège 
Saint-Jean de Vihiers, commune 
déléguée de Lys-Haut-Layon, 
Jérôme Lasne, chef d’établissement, 
et le lieutenant sapeur-pompier 
Philippe Gaudin, adjoint de Fabrice 
Poupard, chef du centre de secours 
de Vihiers, ont présenté l’option 
Cadets de la sécurité, ouverte 
cette rentrée. Outre la découverte 
de l'univers des sapeurs-pompiers et 
de la sécurité civile, « ce programme 
a pour ambition plus large d'aider 
l'élève ayant l'envie et la motivation de 
s'investir, à acquérir des compétences 
relatives à la sécurité civile, à travers 
cette formation citoyenne d’une 
durée d’environ 13 h » explique Valérie 
Manceau, professeure référente.
Le calendrier fixé pour cette 
année prévoit, entre autres, 
des sensibilisations aux risques 
domestiques, d’incendie, etc. et la 
visite de l’École départementale 
d’incendie et de secours, à Beaucouzé, 
et du Centre de traitement de l’alerte, 

à Feneu. « Les cadets participeront 
également aux commémorations 
du 8-Mai et à une manœuvre au 
centre de secours de Vihiers » ajoute 
la professeure. 25 élèves de 3e ont 
déjà choisi cette option, ouverte l’an 
prochain aux élèves de 4e.
Le collège Saint-Jean souhaite ouvrir 
une classe Défense à la rentrée 2023. 
Il s’agit d’un dispositif mis en œuvre 
par le ministère des Armées, en lien 
avec la défense et la sécurité, dans le 
cadre d’un partenariat actif entre les 
jeunes et une unité militaire (celle-ci 
ne sera connue qu’à la fin de l’hiver). 
Ce projet a déjà reçu les soutiens 
appuyés de Médérick Thomas, maire 
de Lys-Haut-Layon et Lætitia Saint-
Paul, députée, qui y voient un élément 
positif dans l’éducation civique des 
jeunes. « C’est une classe citoyenne qui 
aura différents projets. Nous avons déjà 
des pistes avec la Municipalité » précise 
Valérie Manceau. Parmi celles-ci figure, 
notamment, la participation à toutes 
les commémorations.

LYS-HAUT-LAYON

Des cadets de la sécurité à Saint-Jean

D.R.
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À vos marques…

CHOLET

Il y a la médaille, étincelante, même en argent, 
décrochée au terme d’un combat acharné 
face à Brest, en finale des play-off du dernier 
exercice. Et il y a le revers de la médaille, plus 
difficile à gérer, ce-
lui des convoitises 
générées par ces 
excellents résultats, 
historiques pour le 
club… Le Hockey 
club choletais a dû 
s’adapter à ce sta-
tut à l’heure de composer son équipe phare, 
pour la nouvelle saison de Division 1 qui com-
mence ce samedi 8 octobre. « Nous avions 
pris la décision de ne pas échanger avec nos 
joueurs avant le tout dernier match, en avril. 
Nous ne connaissions donc pas leurs inten-
tions et avons été surpris par quelques dé-
parts, en plus de séparations attendues et des 
sollicitations, en ligue Magnus notamment, 
pour plusieurs d’entre eux. Il nous a donc fallu 
chercher plus de recrues » commente Julien 

Pihant, l’entraîneur des Dogs. Ce sont ainsi 
15 petits nouveaux, sur les 22 au total, qui 
ont fait leur arrivée à Glisséo fin août, parmi 
lesquels huit jeunes, qui terminent tout juste 

leurs années juniors. 
« Ils répondent déjà pré-
sents et montrent beau-
coup d’enthousiasme. 
Le manque d’expérience 
nous portera peut-être 
préjudice au fil des mois, 
puisque nous avons 

la deuxième équipe la plus jeune du cham-
pionnat. Mais pour l’instant, on s’attache à 
construire le groupe, lui inculquer notre fa-
çon de travailler et d’être professionnel au 
quotidien, pour, ensuite, se faire plaisir sur la 
glace. »

Une structuration reconnue
Dans cette optique, le staff pourra, assuré-
ment, compter sur ses cadres et quelques re-
crues, rompues au haut niveau et déjà très im-
pliquées. De quoi réjouir le technicien : « Nous 

avons souvent figuré parmi les derniers choix 
des joueurs, grâce à nos résultats, mais aussi 
pour notre structuration, la prise en charge 
médicale, la préparation physique, l’enca-
drement… ». Une valorisation qui ne donne 
pas des ailes aux Dogs. Avec 13 adversaires 
tous compétitifs cette saison, contrairement 
à l’an dernier, les Choletais espèrent d’abord 
atteindre les play-off, avec un mot d’ordre à 
suivre dès l’entame du championnat : « étape 
par étape ».

La deuxième équipe 
la plus jeune 

du championnat

Les premiers matchs des Dogs 
à domicile, à Glisséo
• ce samedi 8 octobre, contre Morzine-Avoriaz
• samedi 22 octobre, contre Nantes
• samedi 12 novembre, contre Brest
• samedi 26 novembre, contre Caen
• samedi 3 décembre, contre Épinal
• samedi 17 décembre, contre Dunkerque

CHOLET

Le dimanche 23 octobre, les autos 
céderont la place aux coureurs dans 
les rues et avenues choletaises 
composant le parcours des 10 km de 
Cholet. Organisée par l’association des 
Foulées choletaises et labellisée par la 
Fédération française d’athlétisme (FFA), 
cette course fait partie des épreuves 
qualificatives pour le championnat 
de France. Un détail qui fait toute la 
différence et garantit, au départ, du 
« beau monde », autrement dit un 
certain nombre de coureurs capables 
de couvrir la course en 30 minutes, 
même s’il est trop tôt, à l’heure où 
nous mettons sous presse, pour dire 
lesquels seront bien au rendez-vous. 
« Le rythme des inscriptions est un peu 
plus faible que l’an dernier. Les coureurs 
attendent vraiment le dernier moment 
pour s’inscrire. Et puis, depuis le Covid, 
nous accueillons moins de coureurs, 
constate Jean-Michel Raimbault, 

président des Foulées choletaises, qui 

estime entre 1 800 et 2 000 le nombre 

final d’inscrits aux 10 km. Même pour 
les athlètes africains, c’est plus difficile 
de venir depuis la crise sanitaire. Par 
contre, nous retrouvons beaucoup de 

2  000 coureurs attendus aux  23e 
10 km de Cholet

Infos et inscription :

info@lesfouleescholetaises.com
www.lesfouleescholetaises.com
Tarifs (en ligne et sur place) :
10 et 18 € licenciés FFA
14 et 18 € autres coureurs
Courses enfants gratuites

coureurs locaux de très bon niveau 
qui font partie de nouvelles équipes. 
Il y aura un bon peloton devant » 
pronostique le président.

Éviter les doublements
Re-mesuré l’an dernier, le parcours 
choletais accusait un dénivelé de 12 m 
entre les lignes de départ, avenue 
du Commandant-de-Champagny et 
d’arrivée, au stade omnisports. Le label 
FFA n’autorisant pas plus de 10 m, les 
organisateurs ont dû se résoudre à 
déplacer le départ un peu plus bas, 
avenue Manceau et à allonger le 
parcours des 160 m ainsi grignotés, en 
imposant deux passages par le pont De 
Lattre-de-Tassigny. Le circuit, « construit 
pour éviter autant que possible les 
doublements, qui peuvent gêner les 
coureurs de tête », conserve toutefois 
deux boucles : une première de 4 km et 
une seconde de 6 km.
Disparues l’an dernier à cause du 
contexte sanitaire, les courses enfants 
réintègrent le programme cette année. 
Elles sont ouvertes aux super poussins 

ou éveil athlétique (enfants nés en 
2014-2015), poussins (2012-2013), 
benjamins (2010-2011) et minimes 
(2008-2009).
Par ailleurs, l’épreuve choletaise 
conserve ses challenges l’Autre usine 
et Intersport, le premier récompensant 
les meilleurs coureurs, femmes et 
hommes, habitant à Cholet et le 
second distinguant la meilleure équipe.

Les Dogs ont réalisé 
une bonne pré-saison.

CHOLET

Finalistes de Division 1 l’an dernier,  
les hockeyeurs choletais ont généré attente et convoitises. 

Contraints à de multiples changements, ils restent confiants.

Les Dogs attendus cette saison
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Il est encore temps de s’inscrire pour être au départ !

> Départ des 10 km à 10 h,
> Départ de la course de la section 
sport adapté à 10 h 45,
> Courses enfants à partir de 
11 h 30.

Le programme
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Améliorer la qualité de vie dans l’avancée en âge est un enjeu qui nous concerne tous. 
Convaincue de cette nécessité, l’Agglomération du Choletais s’est engagée dans une démarche 

innovante d’adaptation de l’environnement bâti et social et vise l’obtention du label Agglo-Amie 
des Aînés, en reconnaissance du travail et des multiples actions s’inscrivant dans ce sens. 

Bien vieillir
Vers le label Agglo-Amie des Aînés

Un temps pour…se projeter
Shutterstock
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Dans une société où la jeunesse est perçue 
de façon positive, si l’on mettait tout en 
œuvre pour que vieillir, dans les meilleures 
conditions, soit tout aussi beau à vivre ? 
C’est le pari que se lance l’Agglomération du 
Choletais (AdC), avec le label Agglo-Amie 
des Aînés.
Aujourd’hui, dans les villes de pays dévelop-
pés, nous avons la chance de vivre dans un 
environnement propice à notre épanouisse-
ment. L’habitat, la mobilité, l’aménagement 
urbain, l’accès à l’alimentation et aux biens 
matériels, aux soins, à la culture et aux loisirs, 
sont les éléments factuels qui participent à la 
réussite de notre vie personnelle et sociale.
Mais demain, lorsque nous serons à notre 
tour des personnes âgées, 
lorsque notre mobilité aura 
décliné, notre environnement 
d’aujourd’hui ne permettra 
plus forcément notre épanouis-
sement. Notre habitat actuel 
conviendra-t-il ? Serons-nous 
autonomes pour nous déplacer, 
pour accéder aux marchandises 
et à la culture ? Et cette situation 
que nous risquons de vivre de-
main, c’est celle de nombreuses 
personnes âgées aujourd’hui.

Tous concernés
Demain, un tiers de la population française 
aura plus de 60 ans. Cela représentera 24 mil-
lions de personnes âgées. Chaque année, notre 
espérance de vie à la naissance augmente de 
trois mois. En 1950, elle était de 69 ans pour 
les femmes et 
de 63 ans pour 
les hommes. Au-
jourd’hui, elle est 
de 85 ans pour 
les femmes et 
de 79 ans pour 
les hommes. En 60 années, nous avons gagné 
plus de 16 ans d’espérance de vie. Cet allon-
gement de la durée de la vie modifie l’équi-
libre entre les groupes d’âges.

Agglo engagée : 
en route vers le label !
Le vieillissement de la population est un en-
jeu national auquel l’AdC est très attentive. 
Afin d’encourager une meilleure prise en 
compte de l’avancée en âge dans notre ter-
ritoire et d’adapter l’environnement bâti et 
social à toutes les générations, l’AdC s’engage 
à obtenir le label créé par le réseau franco-
phone Villes Amies des Aînés. 

« La grande idée d’Agglo-Amie des Aînés, 
c’est d’associer tous les acteurs du territoire, 
personnes âgées comprises, et de mettre en 
place des outils qui invitent les aînés à vivre 
des retraites heureuses et adaptées, parfai-

tement intégrées 
à notre société. 
Il convient de se 
poser la question : 
quelle vie souhai-
tons-nous pour 
nos aînés – mais 

aussi pour nous, demain – lorsque survient la 
perte de mobilité et d’autonomie ? Comment 
construire un environnement offrant une 
vieillesse réussie, pour les aînés d’aujourd’hui 
et ceux de demain ? » interpelle Natacha Pou-
pet-Bourdouleix, conseillère déléguée à l’AdC 
en charge du dossier Agglo-Amie des Aînés. 
Pour réaliser cet objectif, un état des lieux du 
territoire est réalisé, composé d’un portrait so-
ciodémographique du territoire et portant sur 
huit thématiques. Et pour que ce diagnostic 
soit complet, la parole des personnes concer-
nées est importante. Les plus de 60 ans pour-
ront donc participer à des ateliers et répondre 
à un questionnaire (lire p. 14).

Construire une vieillesse réunie

Le label Agglo-
Amie des 

Aînés
Le réseau franco-
phone des Villes 

Amies des Aînés est 
une association affi-

liée au réseau mondial 
des villes et communautés amies des 
aînés de l’Organisation Mondiale de la 
Santé (OMS). Ce réseau encourage un 
mode de travail transversal, la citoyen-
neté des personnes âgées ainsi que la 
lutte contre l’âgisme.
Les collectivités qui intègrent cette 
démarche s’engagent à prendre en 
compte l’expérience des habitants 
âgés pour améliorer leur qualité de vie 
au quotidien. Afin d’encourager cette 
meilleure prise en compte du vieillisse-
ment dans les territoires et de donner 
une meilleure visibilité à l’engagement 
des Villes Amies des Aînés, le réseau a 
lancé, en 2021, le label Ami des Aînés 
pour la France. Ce référentiel s’appuie 
sur le programme initié par l’OMS, sur 
les retours d’expérience et l’évaluation 
des territoires déjà engagés et les pré-
occupations principales exprimées par 
les retraités français lors d’une large 
consultation.
Le label Ami des Aînés constitue donc 
un outil complémentaire au service des 
collectivités engagées dans le réseau 
francophone de Villes Amies des Aînés. 
Il vise à valoriser les dynamiques terri-
toriales et à accompagner pas à pas les 
acteurs locaux dans la mise en œuvre 
d’une dynamique d’amélioration conti-
nue des politiques locales.

Quelle vie souhaitons-nous 
pour nos Aînés mais aussi pour 

nous, demain ?
Sh

ut
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rs
to

ck

D
.R

.



13#624 / 5 octobre 2022SynERGENCEShebdo 

L’inversion de la pyramide des âges :
> En 1950,

34 % de la population avait moins de 20 ans et 16 % plus de 60 ans

> En 2014,
24 % de la population avait moins de 20 ans et 25 % plus de 60 ans

> En 2060,
22 % de la population aura moins de 20 ans et 32 % plus de 60 ans

Synergences hebdo : Pourquoi l’Agglo-
mération du Choletais s’engage-t-elle 
dans le label Agglo-Amie des Aînés ?
Natacha Poupet-Bourdouleix : Cette 
démarche s’inscrit dans la continuité de 
la politique gérontologique que nous 
menons, elle vise à valoriser l’existant et 
à mettre en place de nouvelles actions. 
Le vieillissement est une thématique qui 
concerne réellement tout le monde. En 
vieillissant, les besoins changent. Amé-
liorer la qualité de vie de nos aînés – de 
nous, demain – est une réelle préoccu-
pation, d’autant que nous sommes en 
pleine transition démographique. Les 
baby-boomers arrivent maintenant à un 
âge avancé, les jeunes seniors sont une 
génération différente de leurs aînés… 
Nous devons suivre toutes ces évolu-
tions. La grande idée d’Agglo-Amie des 
Aînés, c’est d’associer tous les acteurs du 
territoire, personnes âgées comprises, 
dans la réflexion. Nous nous adressons 
aux jeunes seniors notamment, ceux 
qui ont autour de 60 ans, un âge où l’on 
est encore dynamique et actif, pour leur 
demander de se projeter, en répondant 
à la question : « quel environnement de 
vie souhaiterez-vous quand vous serez à 
un âge avancé ? À quoi rêvez-vous pour 
vous, dans 20 ans ? ». Pour entendre leur 
voix, nous mettons à leur disposition 
des questionnaires et les invitons à des 
ateliers (lire p 14). De plus, nous devons 
prendre en compte la réalité géogra-
phique de chacun. Les problématiques 
sont différentes en zone rurale, périur-

baine ou urbaine. Aucune spécificité ne 
doit faire d’ombre à un autre territoire. 

S. h. : En quoi ce label va améliorer la 
qualité de vie des Aînés ? 
N. P.-B. : Les illustrations sont multiples : 
des appartements fonctionnels, des bâ-
timents publics adaptés, des transports 
en commun accessibles, un programme 
d’activités et de services dédiés aux se-
niors, des associations de transport 
solidaire, des cours d’informatique, des 
bancs installés dans la ville pour se re-
poser, etc. Notons que tous ces services 
et équipements à destination des aînés 
faciliteront aussi la vie des personnes en 
situation de handicap.

S. h. : L’AdC est actuellement « en 
route vers le label ». Quelles sont les 
échéances ?
N. P.-B. : L’AdC s’est engagée dans cette 
démarche par délibération le 25 avril 
2022. Les axes de travail portent sur l’or-
ganisation de la gouvernance de la dé-
marche, la réalisation d’un état des lieux 
du territoire pour en définir un portrait 
sociodémographique, la rédaction d’un 
plan d’actions pluriannuel et l’implica-
tion des Aînés dans les différentes étapes 
du processus de labellisation. Avec les 
questionnaires et les ateliers, au pro-
gramme de cet automne, nous sommes 
en phase de préparation du label, en 
vue de son obtention, en mai 2023. Un 
comité de pilotage, composé d’élus, de 
représentants d’associations locales, des 
services de l’AdC et de citoyens du terri-
toire, valide les différentes étapes de la 
labellisation et suivra le plan d’actions, 
après son obtention. Le label est valable 
pour les six années à venir et un audit 
de suivi intermédiaire sera accompli au 
bout de la 3e année. Derrière cela, l’idée, 
aussi, c’est que pour chaque nouveau 
projet de développement du territoire, 
on intègre dans sa conception les dispo-
sitifs permettant de le rendre adapté aux 
anciens.

À quoi ressemble 
un territoire adapté au 
vieillissement ?
La réponse se décline en huit grandes thématiques. 

1 - les espaces extérieurs et bâtiments 
Que faire ? Adapter la voirie, le parcours 
de la personne dès qu’elle sort de chez elle, 
l’emplacement des équipements, prévoir la 
présence de bancs et de toilettes publiques, 
adopter des couleurs et contrastes visibles, 

sécuriser les passages piétons, choisir des revêtements de sols 
pour prévenir les risques de chute, etc.

2 - l’habitat 
Que faire ? Proposer des logements adaptés, 
mettre en place une offre composée de 
différents types d’habitat (partagé, inclusif, 
etc.)

3 - les mobilités 
Que faire ? Mettre à disposition des 
transports en commun adaptés, valoriser 
le transport solidaire et le transport de 
personnes à mobilité réduite, 

4 - le lien social et les solidarités 
Que faire ? Développer l’intergénérationnel, 
le bénévolat, maintenir les liens, lutter contre 
l’isolement, sensibiliser à l’attention vers les 
plus fragiles dans les relations de voisinage

5 - la culture et les loisirs 
Que faire ? Adapter les horaires, organiser 
des accompagnements, proposer des 
stations assises pour les moments d’attente, 
sécuriser les sorties, à toute heure

6 - l’autonomie, les soins et les services 
Que faire ? Créer de nouveaux services, de 
nouvelles actions, favoriser l’accès aux soins

7 - l’information et la communication 
Que faire ? Donner l’accès au numérique, 
proposer une communication adaptée et de 
proximité

8 - la participation citoyenne et l’emploi
Que faire ? Permettre le bénévolat, 
l’engagement des seniors, l’emploi des 
seniors, poursuivre l’organisation de l’action 
Job senior

Natacha Poupet-Bourdouleix
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LES ATELIERS
Seniors : faites entendre votre voix !

Afin que les seniors soient réellement 
intégrés à la phase de diagnostic, des 
ateliers participatifs sont ouverts à 
toutes les personnes de plus de 60 ans 
du territoire. 
Quatre sessions sont prévues pour 
aborder les huit grandes thématiques.
Au moins 150 personnes y participe-
ront au total, sur l’ensemble des ses-
sions (environ 40 par session). Ces ate-
liers seront animés par des étudiants 
en carrières sociales. Les élus n’y par-
ticiperont pas.
Les ateliers auront lieu cet automne, 
les dates seront communiquées ulté-
rieurement dans Synergences hebdo.

1er atelier - secteur concerné : 
Cholet

2e atelier - secteur concerné : 
Le May-sur-Èvre, Saint-Léger-sous-
Cholet, Bégrolles-en-Mauges, La 
Séguinière, La Romagne, Saint-
Christophe-du-Bois, La Tessoualle, 
Mazières-en-Mauges, Nuaillé, 
Trémentines

3e atelier - secteur concerné : 
Coron, Chanteloup-les-Bois, La Plaine, 
Somloire, Les Cerqueux, Maulévrier, 
Vezins, Toutlemonde, Yzernay

4e atelier - secteur concerné : 
Montilliers, Cernusson,  
Lys-Haut-Layon, Saint-Paul-du-Bois, 
Passavant-sur-Layon, Cléré-sur-Layon

Vous êtes volontaire 
pour participer aux ateliers ? 
Contactez : Charlotte Ringuet, char-
gée de mission à l’action gérontolo-
gique
Tél. : 02 44 09 26 63
cringuet@choletagglomeration.fr

LE QUESTIONNAIRE
Senior : donnez votre avis !

Peut-on vieillir de façon confortable 
dans notre territoire? Est-il adapté 
à chacun, quel que soit son degré 
d’autonomie? Qu’est-ce qui pourrait, 
selon vous, être amélioré pour 
soutenir le vieillissement heureux et 
actif ?
Dans sa démarche visant à adapter 
l’environnement bâti et social à toutes 
les générations, l’AdC a besoin de 
l’avis de l’ensemble des personnes 
de plus de 60 ans pour améliorer 
aujourd’hui l’existant et prévoir les 
aménagements de demain. L’analyse 
des réponses, portant sur les huit 
grandes thématiques, permettra 
de prioriser les champs d’action et 
d’analyser au plus juste les besoins.
Ce questionnaire, diffusé dans chaque 
commune de l’AdC, est individuel et 
anonyme. Les données seront traitées 
par l’AdC et détaillées par commune. 
Il est possible d’y répondre jusqu’au 
1er décembre prochain.

Vous êtes volontaire pour répondre 
au questionnaire ? 
Vous pouvez vous le procurer :
- au Centre intercommunal d’action 
sociale du Choletais (CIAS) 
24 avenue Maudet (1er étage) à Cholet
Tél. : 02 72 77 23 30
- dans votre mairie
- auprès des élus-référents dans votre 
commune
- ou en allant sur : 
https://www.cholet.fr/
dossiers/dossier_5734 
seniors+nous+sommes+ecoute
+vos+besoins.html
Une fois rempli, votre questionnaire 
peut être rapporté dans votre mairie.

D
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Je suiscurieux

Les journées nationales du 
carillon, proposées par la Guilde 
des carillonneurs de France, se 
déroulent ces samedi 8 et dimanche 
9 octobre, partout dans l’Hexagone.
L’association des amis du carillon de 
Cholet relaie évidemment l’événement, 
en organisant visites et manifestations 
gratuites, tout le week-end. Ce samedi, 
de 14 h à 16 h 30, il sera possible de 
découvrir le carillon de l’église du 
Sacré-Cœur, avant une audition des 

élèves, programmée de 17 h à 18 h, 
dans la cour voisine de l’école Saint-
Jean.
Le dimanche, un carillon ambulant se 
déplacera autour de l’église Notre-
Dame et sur la place Travot. L’après-
midi, c’est au Sacré-Cœur à nouveau 
que se poursuivront les festivités : 
visite du carillon de 14 h à 17 h 30, 
puis concert du groupe de handbells 
(cloches à mains) les Mains sonnantes, 
à 18 h.

CHOLET
Les journées nationales du carillon : 
un week-end d’animations

Événement culturel phare du début de l’au-
tomne, le 52e salon des Arts ouvre ses portes 
de ce dimanche 9 au dimanche 16 octobre, 
à la salle des fêtes. Fidèles à ce rendez-vous 
annuel, une centaine d’artistes, peintres et 
sculpteurs, dévoileront deux œuvres chacun 
seulement. Un choix assumé qui permet, as-
surément, de mélanger les styles et les sensi-
bilités. « Nous cherchons vraiment à promou-
voir l’art à tous les niveaux, s’ouvrant à tous les 
publics, mais aussi 
à tous les artistes, 
expérimentés ou 
débutants, sou-
tient Laurent Tou-
chard, président 
de l’organisation, 
chapeautée par 
Cholet Événements. Les jeunes artistes appré-
hendent souvent de présenter leur travail. Le 
salon choletais peut être une belle rampe de 
lancement. » Autant que les peintres et sculp-
teurs déjà rompus aux expositions, ils pour-
ront, à leur tour, laisser les visiteurs contem-
pler, interpréter et apprécier leurs œuvres.

Une invitée d’honneur
C’est d’ailleurs une jeune artiste de 30 ans, 
l’Angevine Claire Barjolle, qui est l’invitée 

d’honneur de cette 52e édition. Architecte 
de métier, elle a déjà exposé à Cholet ses 
peintures figuratives, à l’acrylique et à l’huile, 
qu’elle emploie sur toile ou in situ pour in-
terroger l’instant. D’aucuns établissent tout 
de suite un lien entre ses coups de crayons 
et ses études, mais les formations ne mènent 
pas inévitablement à la projection et à la pro-
duction. En effet, son école n’est pas celle de 
l’atelier mais celle du dehors : des champs, 

des sentiers de forêt ou 
encore des pavés. La pro-
duction en extérieur est 
une partie inhérente de 
son travail. Les lumières 
changeantes, les cou-
leurs des saisons et des 
éléments font émerger 

une spontanéité dans sa touche et l’amènent 
à percevoir son environnement dans des va-
leurs originales.
D’abord très académique au travers du dessin 
et de la sanguine, puis du pastel et de l’huile, 
elle a trouvé dans l’acrylique un moyen d’ex-
pression plus vaste. Éclats de couleurs, inter-
prétations de valeurs, valorisation du délaissé 
ou de l’insignifiant. La force et la multiplicité 
de ses touches l’ont fait s’essayer à abstracti-

ser sa production, dans laquelle elle cherche 
à retranscrire des paysages de manière bien 
moins figurative qu’instinctive.

Huit prix
Les artistes concourront tous à l’obtention 
des différents prix, dont les prestigieux prix 
Fernand Dupré, peinture et sculpture. Les lau-
réats seront dévoilés pendant le vernissage et 
bénéficieront d’une pastille les identifiant.
Le salon est ouvert les dimanche 9 et 16 oc-
tobre, samedi 15 octobre, de 10 h à 12 h et 
de 14 h à 19 h ; les lundi 10, mardi 11 et jeudi 
13 octobre, de 14 h à 19 h, le mercredi 12 oc-
tobre, de 9 h à 12 h et de 14 h à 19 h et le 
vendredi 14 octobre, en nocturne, de 14 h, 
jusqu’à 21 h.

Promouvoir l’art  
à tous les niveaux

Infos :

Cholet événements - Tél. : 02 41 62 28 09
Entrée gratuite

Le groupe les Mains sonnantes se produira au Sacré-Cœur dans le cadre des journées nationales du carillon.
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Claire Barjolle, invitée d’honneur du salon, présentera ses œuvres 
figuratives, parmi lesquelles Tour du Sénéchal.

CHOLET

Une centaine d’artistes exposent pendant  
ce rendez-vous incontournable de la vie culturelle  

choletaise, de ce dimanche 9 au dimanche 16 octobre.

52e salon des Arts :
Claire Barjolle à l ’honneur
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Cette semaine, deux rendez-vous 
sont donnés au Jardin de Verre : 
Sortie de route, ce mercredi 
5 octobre, puis un apéro-cabotin, ce 
dimanche 9 octobre.
Mercredi 5 octobre, à 20 h :
> Sortie de route, par la compagnie La 
Fidèle Idée
​​Filles d’ouvriers et d’agriculteurs, 
Emmanuelle Briffaud et Sophie 
Renou décryptent avec humour leurs 
parcours respectifs et parlent de notre 
liberté à être ce que l’on veut et à 
se rêver en dehors des injonctions 
de genre et de classe. Depuis une 
vingtaine d’années sur les plateaux 
de théâtre, elles évoquent leurs élans 
mais aussi les freins systémiques et 

symboliques, qui se sont mis en travers 

de leur vocation, les rapports de classe, 

l’accès à la culture institutionnelle 

et les contes qui imprègnent nos 

imaginaires. Avec elles : Blanche 

Neige, Virginie Despentes, Jane Fonda, 

Delphine Seyrig, Antigone, Médée… 
pour soutenir, contredire et faire 
réfléchir, chacune à sa manière, 

les deux comédiennes. Et chacune 
d’elles, en disant « je », posera un acte 
politique en soi, dans une succession 
de scènes qui ouvrent l’espace et 
le temps, associent le proche et le 
lointain, et jouent l’intime et l’universel.

Dimanche 9 octobre, à 18 h :
> Apéro cabotin avec Kokopeli
​​Les deux chanteuses-cousines nous 
transportent avec douceur dans 
leur univers indie-pop teinté de folk, 
mais aussi de trip-hop et de world 
music. Leurs magnifiques voix entrent 
parfaitement en harmonie avec leurs 
arrangements finement ciselés. Entre 
douce fiction et poésie intime, leur 
jolie galaxie n’est pas sans rappeler The 
Do, Alice Phoebe Lou ou bien encore 
SoKo.

Sortie de route et Kokopeli 
au Jardin de Verre

Le théâtre Saint-Louis propose un 
spectacle coup de cœur avec Les 
Fables, par l’Agence de Voyages 
Imaginaires, d’après Jean de la 
Fontaine. Drôle et truculent à la fois, il 
est à découvrir ces jeudi 6 et vendredi 
7 octobre, à 20 h 30. Il commencera 
dans le hall d’accueil par La fête de la 
cigale… « Le chemin de la compagnie 
Agence de Voyages Imaginaires a 
toujours été d’éveiller les spectateurs, 
de leur donner des ailes. Reconnaissant 
cet engagement et ces valeurs chez 
Jean de La Fontaine, nous avons plongé 
dans ces 246 fables ! Quelle n’a été 
notre stupéfaction en y retrouvant un 

compagnon de poésie avec un univers si 
proche du nôtre. Une vingtaine de fables 
sont ainsi posées en objet de partage en 
confrontant les constats du passé aux 
problématiques de notre époque. » 

Les Fables, spectacle drôle et 
truculent, au théâtre Saint-Louis

CHOLET

Adapté de l’œuvre de Jean Mercier, 
par Victor Pierson et mis en scène 
par Mehdi Djaadi, le spectacle 
Monsieur le curé fait sa crise part en 
tournée dans toute la France. Il fait 
étape à Cholet, le vendredi 14 octobre, 
à 20 h 30, en l’église du Sacré-Cœur.
L’abbé Benjamin Bucquoy n’en peut 
plus : les bonnes dames de la paroisse se 
détestent, une pétition est lancée contre 
lui, son évêque ne l’écoute plus… Quand 
il apprend que le poste dont il rêvait est 
offert à un autre, il craque… et disparaît. 
C’est le début d’une aventure tendre et 
lumineuse où derrière le comique des 
situations perce un questionnement de 

fond : quel est le cœur de la vocation des 
prêtres, comment y rester fidèle malgré la 
lourdeur du quotidien ?
Ce spectacle tout public offre 
l’occasion d’approfondir la mission du 
prêtre et le sens de la vie qu’il donne 
au service des paroissiens.

Monsieur le curé fait sa crise : 
le spectacle !

Infos :

Maison du doyenné
Tél. : 02 41 46 07 54
ou mdo.cholet@wanadoo.fr
Tarifs : 20 € plein, 
15 € réduit (moins de 15 ans)
Billetterie : 
premierepartiemusic.com

Reynold de Guenyveau incarne l’abbé Benjamin Bucquoy dans Monsieur le curé fait sa crise.
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Infos :

Théâtre Saint-Louis
Rue Jean Vilar à Cholet
Tél. : 02 72 77 24 24
Réservation : culture.cholet.fr
Tarifs : 18 € plein, 16 € réduit,10 € 
abonné AdC, 9 € très réduit, 
7 € abonné très réduit et jeune

Les Fables reprennent les travers des hommes que Jean de la Fontaine décrivait et dénonçait dans ses 
œuvres, avec humour et fantaisie. 

D
.R

.

Infos :

Jardin de Verre
13 bd Gustave Richard à Cholet
Tél. : 02 41 65 13 58
Tarifs : 
> Sortie de route : 15 € plein, 
11 € abonné, 7 € abonné jeune, 
31 € famille
> apéro cabotin : 4 € tarif unique

Sortie de route

Kokopeli

Tommy Poisson

Louise Lorth
e
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LA SÉGUINIÈRE

Les Zygomatics présentent Silence 
on tourne !, une comédie de Patrick 
Haudecœur et Gérald Sybleras, ici 
mise en scène par Gérard Jacquet.
« Une équipe de cinéma investit un 
théâtre pour le tournage d’un film. 
Aujourd’hui, on tourne la séquence 
du mari trompé qui interrompt une 
représentation pour tuer l’amant de 
sa femme. Au cours du tournage, on 
découvre que le producteur est véreux 
et que le réalisateur, amoureux de la 
jeune actrice et dévoré de jalousie, s’est 
promis de démasquer son rival pour lui 
faire la peau. L’éternel second rôle, de son 
côté, est prêt à tout pour faire décoller 

Silence, on tourne ! 
par Les Zygomatics

Réservation : 

Tél. : 09 60 50 82 52
Tarifs : 8 €, 5 € moins de 14 ans
et étudiant

TRÉMENTINES

L’association les 3 Coups 
trémentinais est repartie sur les 
planches pour présenter sa nouvelle 
pièce, 2,20 euros, de Marc Fayet. 
« C’est l’histoire d’une bande d’amis 
en vacances. C’est aussi l’histoire de 
2,20 euros, abandonnés sur une table et 
qui vont disparaître mystérieusement. 
Ces deux histoires vont se rejoindre pour 
n’en faire qu’une seule et aboutir à la 
morale : l’amitié n’a pas de prix tant que 
l’on ne parle pas d’argent. »
Les représentations ont lieu les 
vendredis 11, 18, 25 novembre et 
2 décembre, à 20 h 30, les samedis 
12, 19 et 26 novembre, à 20 h 30, les 
dimanches 6, 13, 20 et 27 novembre, 
à 15 h et le mardi 29 novembre, à 
20 h 30.

L’association tient à préciser aux 
parents avec des enfants en bas âge 
qu’un changement a lieu cette année : 
il n’y aura pas de garderie le dimanche 
comme les autres années.

Les  3 Coups 
trémentinais 
jouent 2,20 euros 

Réservation :

Ce samedi 8 octobre, de 10 h à 12 h, 
salle Gérard Philipe ou à partir du 
mardi 11 octobre, les mardis et jeu-
dis, de 18 h à 20 h au 07 68 54 64 00
Tarifs : 8 €, 3 € moins de 14 ans

La troupe trémentinaise s’apprête 
à présenter sa pièce 2022.

Horizontalement :
1. Grande huître commune (3 mots) – 
2. Est allé de mâle en pis - Assassinait 
- Non dit – 3. École inconnue de 
son envers - Enjambée - Scindés 
depuis 1991 – 4. Altdorf en est le 
chef-lieu - Membre d’un parlement 
russe – 5. Agent secret - L’Ohre 
allemand - Fabrique de cadres – 6. 
Politesse - Trompa - Insecticide – 7. 
Tache opaque - Se dépose une fois 
retournée - À payer – 8. Pour les 
familiers de Guinness (sir) - Brame - 
Grande ouverte, mais mal orientée 
– 9. Accueille la Mostra de Venise 
- Bout de panard - Les quatre de la 
rose - Malformation (2 mots) – 10. 
Débute et termine second - Les 
libertaires de Louis Forton (3 mots) – 
11. Droit de passage - Cool - Pupille 
de l’œil - Réseau informatique – 12. 
Pas couverte - Arum tacheté – 13. 
De haute Écosse - Gueux (3 mots) - 
Bandes de tapisserie – 14. Diode mal 
branchée - Fauconnerie - Sparidé 
méditerranéen - Saint, près de Lourdes 
– 15. Restait au top sur son voilier (4 
mots) - Son fil suit la filière (de) – 16. 
De bonne heure - Cerveau - Un cheveu 
en broussaille - Marque la surprise - 
L’abominable homme des neiges – 17. 
Avance à la rame en marche arrière - 
En usage avec les coutumes - L’hydne 
(3 mots) – 18. Bruit qui court - Femme 
de Rajah perturbée - Informateur 
anonyme - Le parti de Nelson Mandela 
– 19. Devinette - de d. à g. : Peuplèrent 
la Syrie et le Liban - Bonne d’enfants 
– 20. Fin de thèse - Beaucoup plus 
agréable que de se prendre la tête (3 
mots)

Verticalement :
A. Socle recherché - Logement 
occasionnel (3 mots) – B. Héros grec - 
Rendu elliptique - Plus d’actualité – C. 
Pas loin de la fin de parcours (6 mots) 
– D. La 2e fut la 1re à entrer dans Paris 
- Écrivain italien - Passage à pied sec - 
Île vendéenne (d’) – E. Se fait souvent 
sous la table (2 mots) - A inventé Hulk 
et Spiderman - Cycle tout terrain - 
Résultat d’infection, en désordre – F. 
Mouvement basque - Être sur son pied 
augure d’un conflit proche (de) - De 
bicyclette, dans un film de V. de Sica 
– G. Importun (2 mots) - De pied, ce 
sont des domestiques en livrée - Le 
sélénium – H. Répété pour la rigolade 
- Transmise par la parole - Entre 3 et 
4 - Punaise d’eau - Le cœur d’un zanni 
– I. Conjonction - Le milieu du sein - 
Parvenu à maturation - Tiers de yard – J. 
Geste de dérision - Marcher sur place 
– K. Escomptées avec détermination 
(4 mots) – L. (qu’il) Résistât - État des 
Balkans en couple - Tête de midinette 
- Monnaie romaine antique – M. Ville 
du Cameroun - Son « monte » culmine 
en Corse (2 mots) – N. Les mettre 
dans le plat, c’est brutal et maladroit 
- Réside à Dusseldorf ou à Mayence – 
O. De ce lieu, en remontant (2 mots) 
- Devenu Thaïlande – P. Le cœur d’un 
béké - Se prend en partant du bon 
pied - Objet volant – Q. Capitale du 
Colorado - Empereur chinois - 15 en 
1995 – R. Finiront comblées, mais 
obligatoirement avec une bonne 
« com » - Noceur inconditionnel – S. 
Massif grec - Petits panards – T. Tête de 
tsar - Une pluie torrentielle (2 mots)

Mots croisés : aux pieds par Joco L. C.
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Réponses des mots croisés

sa carrière et l’assistant-réalisateur doit 
ménager les uns et les autres, d’autant 
qu’il rêve de réaliser son premier film avec 
la jeune actrice dans le rôle principal. 
Quant au public, il fait partie de l’histoire, 
c’est le figurant du tournage… Bref, 
c’est le cinéma de la vie qui s’invite sur le 
plateau. »
Les représentations ont lieu au théâtre 
de l’espace Prévert, les vendredis 
18, 25 novembre et 2 décembre, à 
20 h 30, les samedis 19, 26 novembre 
et 3 décembre à 20 h 30, les dimanches 
20, 27 novembre et 4 décembre, à 15 h 
et le mercredi 30 novembre, à 20 h 30.

1. PIED DE CHEVAL - 2. IO - BUTAIT - TU - 
3. ENA - PAS - PTT - 4. URI - SOVIET - 
5. EON - EGER - ENA - 6. SVP - DUPA - 

DDT - 7. TAIE - EIL - DU - 8. ALEC - 

REE - EEB - 9. LIDO - RD - ENSO - PIED 

BOT - 10. SD - LES PIEDS NICKELÉS - 
11. PÉAGE - ZEN - EI - NET - 12. NUE - PIED 

DE VEAU - 13. ERSE - VA NU PIEDS - LES - 
14. DEL - VOLERIE - SAR - PÉ - 15. AVAIT 

LE PIED MARIN - FER - 16. TÔT - TÊTE - 

TFI - HA - YÉTI - 17. ELOY - US - PIED DE 

MOUTON - 18. RUMEUR - AINR - ON - 

ANC - 19. RÉBUS - SNEÉMARA - NURSE - 
20. ESE - PRENDRE SON PIED

A. PIEDESTAL - PIED À TERRE - B. ION - 

OVALISÉ - RÉVOLUES - C. A UN PIED DANS 

LA TOMBE - D. DB - ECO - GUÉ - YEU - E. DU 

PIED - LEE - VTT - USP - F. ETA - GUERRE - 

VOLEUR - G. CASSE-PIEDS - VALETS - 

SE - H. HI - ORALE - PI - NEPE - ANN - 
I. ET - EI - MÛRI - PIED - J. PIED DE 

NEZ - PIÉTINER - K. ATTENDUES DE PIED 

FERME - L. LUTTÂT - BOSNIE - MID - AS - 
M. ÉDÉA - D’ORO - N. PIEDS - RHÉNAN - 
O. ICI D’ - SIAM - P. EK - ÉLAN - OVNI - 
Q. DENVER - YU - UE - R. BLÉES - FÊTARD - 
S. OETA - PETONS - T. TS - UNE RINCÉE

Les 3 Coups tré

mentin
ais
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Mediaflix, la sélection mensuelle de la médiathèque Infos :

www.e-changes.cholet.fr/

Je suiscurieux

Découvrez chaque mois une sélection des 
bibliothécaires de la médiathèque Élie Chamard, 
sur des thèmes variés. Tous les documents de 

cette sélection d’octobre sont empruntables.

« Horreur »
Le cinéma d’horreur : histoires de 
films cultes - documentaire de 
Michael Mallory, chez Hoebeke, 
2018.
Des cauchemars en noir et 
blanc issus du mouvement 
expressionniste allemand aux 

terrifiants slashers contemporains, le film d’horreur 
a toujours été en vogue. Cet ouvrage retrace ses 
origines, ses premiers pas et son évolution, à travers 
100 chefs-d’œuvre.

The Horny Wackers and the 
epileptic reaction - disque vinyle 
de The Horny Wackers, 2012.
Début des années 50… Irradiés 
par le rock’n’roll, Fab Horny et 
Horny Dim ont été bannis de la 

ville. Pendant des semaines, ils errent dans l’ouest 
sauvage dans un état de frustration totale. Traversant 
un cimetière à l’abandon, ils réaniment ainsi Cam 
the wacker, l’étrangleur de chevaux, qui leur crache 
sa bile au visage. S’impose alors à eux un twist 
épileptique, zombiesque et irréversible.

Le grand Grrrrr - album jeunesse 
de Marie-Sabine Roger et 
Marjolaine Leray, chez Seuil 
jeunesse, 2022.
Un lundi matin, le grand Grrrrr 
gare son camion devant une 
jolie maison. Il apporte un petit 

paquet. Il sonne à la porte : personne ne l’entend. Les 
minutes filent, la pluie se met à tomber et la patience 
n’est pas le point fort de notre grand Grrrrr…
Figure de l’impatience qui enfle, grossit, devient 
destructrice, le grand Grrrrr fera rire les petits comme 
les grands, par la démesure de sa colère.

« My name is… »
Adolphe - BD de Pascal Croci, chez 
Emmanuel Proust, 2013.
À tout juste 22 ans, Adolphe, 
caustique et charmeur, mène une 
vie dissolue qui ne l’empêche 
pas d’être promis à une brillante 
carrière. Lors d’un dîner, il 

rencontre la troublante Ellénore, polonaise, de 10 ans 
son aînée et mariée. Ce n’est pas un obstacle pour ce 
jeune homme habitué à obtenir tout ce qu’il désire. 
À force d’empressement, il fera plier Ellénore. Mais en 
croyant gagner son corps, c’est toute son âme qu’il a 
obtenue.

Billy et le gros dur - album jeunesse 
de Catharina Valckx, à L’École des 
loisirs, 2021.
C’est vrai, le propre père de Billy 
est un bandit. Mais un bandit 
gentil ! Alors que celui qui vient de 
s’installer dans le voisinage, lui, est 

un bandit maudit, qui ne sait que terroriser et voler 
les pauvres. Il s’appelle Bretzel et c’est un gros dur de 
blaireau. Billy le hamster cow-boy et son ami Jean-
Claude le ver de terre sont décidés à en savoir plus. 
Ils se cachent pour espionner l’affreux. Et, en voulant 
réparer l’une de ses injustices, ils découvrent le point 
faible de Bretzel… Attention, vengeance !

Mari Moto seule contre l’ouragan 
- roman jeunesse de Dorothée de 
Monfreid, chez Seuil, 2021.
Mari rêve d’exploits et 
d’aventures. Mais avec des 
parents aussi protecteurs que les 
siens, pas question d’aller plus 
loin que le bout du jardin.

Pourtant, le jour où un ouragan ravage tout sur son 
passage, Mari est la seule à pouvoir sauver sa famille. 
Et pour aller chercher les secours, elle a une super 
idée : emprunter la vieille moto de sa grand-mère.
Bon, d’accord, Mari n’a que 10 ans… Mais ses pieds 
atteignent bien les pédales, non ?

« Littérature en… manga ! »
Crime et Châtiment - de Fedor 
Mikhailovitch Dostoïevski et Hiromi 
Iwashita, chez Kurokawa éditions, 
2019.
Une fabuleuse adaptation manga du 
grand classique Crime et châtiment 
de Fiodor Dostoïevski ! À cause de 

la situation de pauvreté dans laquelle il vit, l’étudiant 
Raskolnikov finit par assassiner une vieille usurière 
pour lui voler son argent. Brillant, il est convaincu 
que sa théorie du génie lui permettra d’atteindre des 
sommets. Mais c’était sans compter sur les soupçons 
du juge d’instruction à son égard, sur sa rencontre 
avec Sonia et sur ses propres remords…

Raison et sentiments - de Jane 
Austen, chez Nobi Nobi, 2017.
Marianne et Elinor Dashwood 
sont des sœurs très différentes : 
l’une est impulsive tandis que 
l’autre est très méfiante. Pourtant, 
elles doivent toutes deux faire 

face à la mort de leur père et à ses conséquences. 
L’attachement d’Elinor pour le timide Edward 
Ferrars se voit détruit par l’opposition familiale de 
celui-ci tandis que la romance entre Marianne et le 
beau John Willoughby se termine en trahison et en 
humiliation publique…

Hamlet - de William Shakespeare 
et Julien Choy, chez Nobi Nobi, 
2020.
Peu de temps après le mystérieux 
décès du roi, son frère Claudius 
se marie hâtivement avec la 
reine Gertrude. Le fils du défunt, 

le prince Hamlet, est dévasté par ces dernières 
nouvelles. À la nuit tombée, le fantôme du roi disparu 
hante les remparts du château d’Elseneur et apparaît 
aux yeux du prince. Le spectre lui annonce alors une 
terrible vérité : il a été assassiné, empoisonné par son 
propre frère, afin de lui voler sa place sur le trône. 
Dès lors, Hamlet est emporté par une irréversible soif 
de vengeance.

Et aussi…
Mexican gothic - roman de Silvia Moreno, 2021.
Mercy T. 1 : la dame, le gel et le diable - BD de Mirka 
Andolfo, 2020.
Ne coupez pas - DVD de Shin’ichiro Ueda, 2017.
13 histoires de vampires - contes de Françoise 
Rachmuhl, 2011.
Zombies zarbis - roman jeunesse de Marie 
Parvlenko et Carole Trébor, 2019.
Petit vampire : le film d’horreur - roman de Joann 
Sfart, 2020.
Gare aux ogres : 3 contes du Père castor - livre CD de 
robert Giraud, Annie Langlois et Charles Perrault, 
2021.

Et aussi…
Elam - roman de Eva Björg Aegisdottir, 2022
Stan Smith : some people think i’m a shoe ! - 
documentaire de Stan Smith et Pharrell Williams, 
2018.
Edmond - BD de Léonard Chemineau, 2018.
My name is Hallam Foe - DVD de Davis McKenzie, 
2007.
Émile a la grosse patate - album jeunesse de 
Vincent Cuvellier 2018.
S’appeler Raoul - album jeunesse d’Angélique 
Villeneuve et Marta Orzel, 2021.
Rosemonde, tu parles d’un prénom - album 
jeunesse de Didier Lévy et Ronan Badel, 2022.

Et aussi…
Guerre et paix - de Léon Tolstoï, 2022.
Les misérables - de Victor Hugo, 2016.
Le rouge et le noir - de Stendhal, 2020.
Ainsi parlait Zarathoustra - de Friedrich Nietzsche, 
2019.
Le comte de Monte-Cristo - d’Alexandre Dumas, 
2018.
Les aventures de Tom Sawyer - de Mark Twain, 2021.
Jane Eyre - de Charlotte Brontë, 2017.
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AGGLO

S’il disposait déjà de cartes du territoire et 
d’un circuit urbain mentionnant les lieux et 
monuments relatifs aux guerres de Vendée 
à Cholet, l’office de tourisme du Choletais 
(OTC) ne possédait pas encore d’ouvrage 
couvrant l’ensemble 
du territoire de l’Ag-
glomération du Cho-
letais. Avec le carnet 
de route Guerres de 
Vendée, Cholet et son 
agglomération, dis-
ponible dès mainte-
nant, voilà le manque comblé.
Réellement conçu comme un carnet de 
voyage, que l’on peut replier aisément grâce 
à sa spirale, cet ouvrage à double sens de 
lecture est le fruit d’une collaboration entre 
les musées de Cholet et l’OTC. Il est surtout 
le fruit du travail de Christelle Grenouilleau-
Chavassieux, conseillère en séjour à l’OTC et 
Angéline Bourget, médiatrice culturelle au 
musée, qui ont eu cette même idée. « Le pro-
jet a commencé fin 2019 suite à des demandes 
de personnes recherchant des sites où avaient 
eu lieu les guerres de Vendée » confirme Chris-
telle Grenouilleau-Chavassieux. Il ne restait 
plus alors qu’à aller rechercher, repérer les 
différents lieux puis en rédiger la description 
après une nécessaire vérification des sources.

17 communes représentées
Les deux autrices le précisent d’emblée : « l’ou-
vrage ne présente pas tous les sites ». Mais re-
cense tous ceux encore visibles aujourd’hui, 
en suivant une logique typographique et 
chronologique : lieux de mémoire, édifices re-
ligieux, tombes, paysages ruraux comme ur-
bains, demeures… Chacun des sites, répartis 

dans 17 communes du territoire de l’Agglo-
mération du Choletais, est identifié sur une 
carte et décrit avec des photos permettant de 
le retrouver aisément.
L’ouvrage propose de réaliser le circuit en 

deux ou trois jours. 
Parmi les sites men-
tionnés, les autrices 
se sont autorisé 
quelques coups de 
cœur, comme le châ-
teau du Cazeau au 
May-sur-Èvre ou la 

chapelle de la Sainte-Famille à La Plaine. Des 
sites qui, reconnaissent-elles, sont plus sou-
vent royalistes que républicains. L’Histoire en 
a voulu ainsi.

Christelle Grenouilleau-
Chavassieux (à g.) et 
Angéline Bourget sont 
à l’origine de cet ouvrage.

L’office de tourisme et les musées de Cholet ont uni 
leurs forces pour réaliser un ouvrage recensant les lieux 
évocateurs des guerres de Vendée dans l’agglomération.

Un guide pour partir sur les traces 
des guerres de Vendée

Infos :

Carnet de route Guerres de Vendée, Cholet et son 
agglomération
Disponible à l’office de tourisme à Cholet, 
au bureau d’info touristique à Vihiers,
au musée d’Art et d’Histoire à Cholet,
au musée du Textile et de la Mode à Cholet.
En ligne sur ot.cholet.fr
Tarif : 5 €

La ou les guerre(s)  de Vendée ?
Pourquoi dit-on communément les 
guerres, et non la guerre de Vendée ? 
Tout simplement parce que, bien que 
la guerre de Vendée ait duré trois ans 
(1793-1796), des combats, certes d’une 
moindre ampleur, ont encore eu lieu en 
1799, 1815 et 1832. Voilà pourquoi les 
historiens évoquent toujours les guerres 
de Vendée.

Je suiscurieux À mon agenda
animations
Semaine bleue
Mer. 5 et ven. 7 
oct./Cholet
Badminton seniors
Proposé par le Bach. 
Ouvert à tous, 60 ans et plus. Gratuit. 
Infos au 06 26 41 25 26
ou bach49@badminton-cholet.fr
De 16 h 30 à 18 h, salle Auguste 
Grégoire, boulevard Victor Hugo

Jeu. 6 oct./Cholet
Olympiades seniors
Au programme : aquagym, aquabike, 
badminton, gymnastique douce et 
yoga. Sur inscription (nombre de 
places limité) au 02 41 49 84 00
De 9 h 30 à 17 h 30, résidence 
Montana, 70 rue de Lorraine

Lun. 10 oct./Cholet
Ciné-débat
Projection du film de Thomas Gilou, 
Maison de retraite qui sera suivie 
d’un échange avec Jean Davy, ancien 
directeur de la résidence Tharreau à 
Cholet. Tarifs : 5,50 €, 3,50 € scolaire et 
étudiant
À 14 h, cinéma CGR, Arcades Rougé

Mer. 12 oct./Le Puy-Saint-Bonnet
Balade intergénérationnelle
Avec le club de l’amitié et l’association 
des randonneurs du Chêne rond et 
les élèves de Jeanne Delanoue et la 
Bonnauderie.
À 14 h, départ de l’espace convivial

Sam. 15 et dim. 16 oct./Cholet
Portes ouvertes de la maison 
d’animation du Mail
Les bénévoles présenteront les 
nombreuses activités proposées tout 
au long de l’année.
De 14 h à 18 h (sam.) et de 14 h à 
17 h 30 (dim.), parc Pérotaux,
46 avenue Léon Gambetta

Mar. 18 oct./La Romagne
Forum seniors
Conférences, repas, ateliers…Entrée 
gratuite. Repas possible, tarif : 8 €.
Inscription obligatoire avant le ven. 
7 oct. au 02 41 30 26 24. Infos au Clic 
Igéac, 24 av. Maudet à Cholet
À partir de 9 h 30, espace Galerne

Mer. 19 oct./Cholet
Révision du Code de la route
Yannick Albert, animateur prévention 
routière à l’AdC proposera de réviser le 
Code de la route, de façon théorique, 
puis, en pratique, sur la piste 
d’éducation routière à Cholet. 
Sur inscription (nombre de places 
limité) à l’Orpac au 02 72 77 24 08
À 14 h, parc des Prairies

Chacun des sites 
est identifié et décrit 

sur une carte

D.R
.
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Ven. 7 et 14 oct./Cholet
Café numérique
Venez avec votre appareil (PC 
portable, tablette, smartphone) et 
vos questions, échangez avec les 
participants vos trucs et astuces, pour 
mieux profiter de vos appareils. 
Entrée libre et gratuite.
Infos et inscription au 02 72 77 22 72
ou sur e-changes.cholet.fr/
> Ven. 7 : de 10 h à 12 h, 
relais lecture Tire Lire, 
centre social Horizon
> Ven. 14 : de 10 h à 12 h, 
médiathèque Élie Chamard, 
espace médiation

Sam. 8 oct./Cholet
Poils de lecture
Une séance toute en douceur, 
interactive, dédiée aux livres et avec 
de vrais animaux ! Emmanuelle et 
Lætitia viennent avec leur chien, un 
lapin et des cochons d’Inde. D’abord 
on regarde, puis on caresse ces 
charmantes petites bêtes et, peu à 
peu, on partage des moments de 
lecture. Gratuit.
Infos et inscription au 02 44 09 25 01
ou sur e-changes.cholet.fr/
À 11 h (public familial à partir de 
3 ans) et à 15 h et 16 h 30 (adulte), 
médiathèque Élie Chamard

Mar. 11 et jeud. 13 oct./Cholet
Une heure, un roman
Guy-Michel Souriau propose la 
lecture à voix haute des premières 
pages d’un roman. Une heure de 
lecture qui invite librement et 
gratuitement à entrer dans un roman 
d’aujourd’hui, en apprécier l’univers, 
ses personnages, son intrigue, et 
approcher son auteur.
> Mar. 11 : de 10 h 30 à 11 h 30, 
médiathèque Élie Chamard
> Jeu. 13 : de 14 h 30 à 15 h 30, 
relais lecture le Chat Pitre, centre 
social du Planty, 55 rue du Planty

Mer. 12 oct./Nuaillé
Découverte de la réalité virtuelle
Avec Pierre et Olivier, de la 
médiathèque Élie Chamard, mets 
ton casque et pars à la découverte 
de nouveaux mondes ! À partir de 13 
ans. Entrée libre et gratuite.
Infos au 02 72 77 22 72
ou sur e-changes.cholet.fr/
À 15 h, bibliothèque Tourne Pages

Mer. 12 oct./Cholet
Le temps d’une histoire
En partenariat avec le conservatoire 
du Choletais. Ouvert à tous les petits 
et grands amateurs de belles histoires. 
À partir de 5 ans. Entrée libre et 
gratuite dans la limite des places 
disponibles. Infos au 02 72 77 22 76
ou e-changes.cholet.fr/
À 16 h, médiathèque Élie Chamard

Mer. 12 oct./Coron
Coding goûter
Un coding goûter, c’est un moment 
où l’on se retrouve pour « jouer à 
programmer ». Crée ton jeu vidéo, 
anime ton personnage ou fais de la 
musique. On y code en s’amusant ! 
Enfant de 8 à 12 ans. Gratuit sur 
inscription au 02 72 77 22 72 
ou sur e-changes.cholet.fr/
À 10 h, bibliothèque

Sam. 15 oct./Cholet
Médiathèque : visite guidée
Suivez le guide ! Tout, vous saurez 
tout sur la médiathèque… Des visites 
guidées vous sont proposées, avec 
toutes les explications relatives à son 
fonctionnement. Durée : 1 h 30
Infos et inscription au 02 72 77 22 57
ou sur e-changes.cholet.fr/
À 10 h 15,
 médiathèque Élie Chamard

Dim. 16 oct./Cholet
Foire aux disques
La médiathèque relance sa foire 
aux disques ! Des disquaires 
professionnels et des collectionneurs 
locaux proposent à la vente des 
documents audio dont de nombreux 
disques vinyles. En partenariat avec 
l’association choletaise Maximum 
Swing
De 10 h à 18 h, médiathèque Élie 
Chamard, espace e-changes

animations (suite)

À mon agenda
Dim. 9 oct./Toutlemonde
Marché
Marché mensuel avec 15 commerçants 
présents et le retour des huîtres sur les 
étals. 
De 8 h 30 à 12 h 30, place de la Mairie

Dim. 9 oct./Trémentines
Repas des aînés
Une invitation a été envoyée à toutes 
les personnes ayant 70 ans et plus, 
habitant la commune. Si vous n’avez 
pas reçu l’invitation, prévenir le 
secrétariat de la mairie, l’inscription est 
obligatoire. Retour des réponses dans 
la boîte aux lettres de la mairie.
Infos au 02 41 62 55 25 
ou mairie@trémentines.com
À 11 h 45, salle Azura 2000

Dim. 9 oct.
Saint Léger-sous-Cholet
Loto
Organisé par les Amis de Léo et animé 
par Pascal. Nombreux lots à remporter. 
Sur place, bar, pâtisseries et sandwichs.
Réservation conseillée et maintenue 
jusqu’à 13 h 30 au 06 20 28 10 39 
ou au 06 66 98 32 87
À 14 h (ouverture des portes dès 
12 h 30), salle de la Prairie

Lun. 10 oct./Cholet
Évasion lecture
Le centre social Horizon organise un 
temps de partage autour des livres. 
Infos au 02 41 65 13 88 
ou direction@centresocial-horizon.fr
À 14 h 30, centre social Horizon, relais 
lecture Tire lire, 4 allée des Aigles 

Mar. 11 oct./Montilliers
Concours de belote interclubs
Organisé par le club de l’Âge heureux.
À 13 h 30, salle communale du Lys

Jeu. 13 oct./Cholet
Animation SLA
Proposée par la section des Arts, 
lettres et musique de la société des 
Sciences, des Lettres et des Arts (SLA). 
La thématique présentée par Scarlett 
Martin sera « Les partages de la 
Pologne ». Gratuit pour les adhérents 
de la SLA, leur conjoint et leurs 
enfants mineurs. Adhésion annuelle 
donnant accès à toutes les activités 
de l’association : 37 € par famille, 25 € 
pour les étudiants.
Infos au 02 41 64 06 88
À 15 h, salle des arts, Maison des 
Sciences humaines, 12 avenue Foch

En oct./Cholet
Jeune France : bridge
Tous les lun. et jeu. sont organisés 
des tournois où se côtoient joueurs 
confirmés et débutants. Les mar. 
sont réservés aux parties libres 
ainsi qu’aux cours d’initiation et de 
perfectionnement gratuits. 
Infos au 02 41 49 06 30
ou jf-cholet@wanadoo.fr
De 14 h à 18 h (lun., mar. et jeu.), 
salle du Bordage Luneau

À partir d’oct./Cholet
Bridge club choletais
Une année d’initiation gratuite est 
proposée. Infos au 06 13 02 25 49
ou 06 07 03 60 53
ou bridgeclubcholetais@wanadoo.fr
De 14 h à 18 h (lun., mar. et jeu.), 
29 rue Paul Bouyx

Mer. 5 oct./Cholet
Le cinéma des enfants
Séance de cinéma gratuite, sur 
inscription, proposée par la résidence 
service seniors Montana. Pour cette 
semaine, projection du film Dakota.
Infos et inscription au 02 41 49 84 00
ou à l’accueil de l’établissement
À 14 h, résidence Montana,
70 rue de Lorraine

Jeu. 6 oct./Cholet
Entretien des plantes
Le centre social Horizon organise 
une première séance sur la 
thématique : entretien des plantes, 
trucs et astuces. 
Infos et tarif au 02 41 65 13 88 ou 
direction@centresocial-horizon.fr
À 18 h, centre social Horizon, 
4 allée des Aigles 

Ven. 7 oct.
Saint Christophe-du-Bois
Séjours à l’étranger
Le centre socioculturel Ocsigène 

propose une réunion d’information 
aux 16 ans et plus afin d’organiser un 
séjour à l’étranger l’été prochain.
Infos au 02 41 56 26 10 
ou Facebook : Jeunesse Ocsigène
De 18 h à 19 h, foyer des jeunes

Sam. 8 oct.
Saint-Christophe-du-Bois
« Parents solos ? Parlons-en ! »
Cette journée s’adresse à tous 
les parents solos en recherche 
d’informations, de soutien, d’écoute et 
de rencontres. Au programme :
> à 10 h, détente pour les parents 
avec deux ateliers. Pour les enfants, 
bricolage, jeux avec des bénévoles. 
> à 12 h, pique-nique partagé 
(chacun apporte sa vaisselle)
> à 14 h, course d’orientation ou jeux, 
seul ou en famille 
> à 16 h 30, goûter et bilan de la 
journée. 
Gratuit, sur inscription au CSI 
Ocsigène ou au 02 41 56 26 10
Salle des fêtes, 1 rue de la Libération
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cinéma
> À Lys-Haut-Layon/Vihiers
Mer. 5 oct.
Jean-Michel le caribou et les 
histoires d’amour interdites
Film d’animation (43 min.)
À 17 h

Ven. 7 et lun. 10 oct.
La page blanche
Comédie avec Sara Giraudeau et 
Pierre Deladonchamps (1 h 40)
À 20 h 30 (ven.) et 14 h 30 (lun.)

Sam. 8, dim. 9 et mar. 11 oct.
Kompromat
Thriller avec Gilles Lellouche et 
Joanna Kulig (2 h 07)
À 20 h 30 (sam. et mar.) et 15 h (dim.) 

Lun. 10 oct.
Leila et ses frères
Drame avec Taraneh Alidoosti et 
Navid Mohammadzadeh (2 h 39)
À 20 h 30 en vost

Tarifs : 6 € plein, 5 € réduit, 4 € 
moins de 14 ans,  
3 € Ciné’Môme
Le Cinéfil, place Saint-Jean à Vihiers
Programme 24 h/24 au 
02 41 75 83 66
lecinefilvihiers@gmail.com
www.cine-vihiers.fr
Facebook le Cinéfil Vihiers

Octobre rose
Dim. 9 oct./Cholet
Marche
Organisée par les Anysetiers du 
Choletais au profit de l’association 
Vivre comme avant, avec quatre 
circuits différents : 3 km (parc 
de Moine), 9 km (Coulée verte), 
12 km (parc du Menhir) ou 17 km 
(Ribou’cle). Tarif : 6 €
À partir de 8 h, parking du stade 
omnisports

Mar. 11 oct./Cholet
Forum
Organisé en présence des 
professionnels et d’associations 
(Ligue contre le cancer et Après 
l’envol) : sensibilisation avec buste 
d’autosurveillance, information 
sur le parcours de l’hormono-
thérapie, présentation des soins de 
supports et ateliers de soins des 
mains ou des ongles à destination 
des patientes avec une socio-
esthéticienne, partenariat avec 
l’Embell’Vie (accompagnement des 
personnes fragilisées par la maladie 

et présentation des dispositifs 
médicaux adaptés), information 
nutrition avec une diététicienne.
De 10 h à 17 h, polyclinique du 
Parc, hall d’accueil

Mar. 18 oct./Cholet
Bulle bien-être
Espace animé par une socio-
esthéticienne qui proposera aux 
patientes des soins afin de leur 
permettre de mieux vivre leur 
traitement. Présence de l’association 
les Pas d’chichi et leur innovation : 
des postiches avec turbans conçus 
à partir des propres cheveux des 
patientes avant qu’elles ne les 
perdent en chimiothérapie.
De 10 h à 17 h, centre hospitalier, 
hall d’accueil

Mer. 19 oct./Cholet
Ciné-débat
Projection du film De plus belle, 
avec Florence Foresti. Débat animé 
par Dr Mathilde Vidal, chirurgien 
sénologue. Tarif : 6 € (1 € reversé à la 
Ligue contre le cancer)
À 20 h, cinéma CGR, Arcades Rougé

Ven. 14 oct./Yzernay
Belote
Le club des seniors organise son 
grand concours sans annonce. Un lot 
pour chacun. Tarif : 7,50 € par joueur. 
Inscription sur place.
À 13 h 30, salle des sports,
route de Somloire

Sam. 15 oct./Cholet
Repair café : Jeter ? Pas question !
Plutôt que de les jeter, venez réparer 
vos objets aux côtés des membres du 
repair café. Infos au 02 41 65 66 51
ou repaircafecholet@gmail.com
De 9 h à 12 h, centre social Horizon, 
local ados, 4 allée des Aigles

Sam. 15 oct./Nuaillé
Forum modes d’accueil
Le centre socioculturel intercommunal 
Chloro’fil organise un forum sur le 
thème des modes d’accueil avec 
présentation des structures et des 
aides financières. Espace de jeux pour 
enfants sur place. Gratuit. 
Infos au 02 41 55 93 41
ou petite.enfance@csichlorofil.fr
De 10 h à 12 h 30, 
salle de la Vallonnerie

Sam. 15 oct./Vezins
Fête de la choucroute : réservation
Organisée par le comité des fêtes, avec 

soirée dansante animée par l’orchestre 
Atlantic. Tarif : 20 €. Infos et réservation 
jusqu’au sam. 8 oct. à :
comitedesfetes.vezins49@orange.fr
ou les mar. matin à la maison des 
associations
À 19 h 30, maison commune de loisirs

Sam. 15 oct./Trémentines
Soirée dansante spéciale 
célibataires
Organisée par l’association Avecc (avec 
vous en contact et en communication) 
et animée par un DJ. Tarif : 12 € + 1 € 
pour le vestiaire (une brioche et une 
boisson offertes)
Infos au 06 29 37 41 14
À partir de 21 h, salle Azura

De nov. à jan./Cholet 
Cours de langue japonaise 
L’association EAsie langue et culture 
propose des cours d’un trimestre 
(15 h), de niveau débutant, 2e année 
ou avancé, pour découvrir la langue 
japonaise. Les amateurs de mangas 
ou animés et tous ceux qui rêvent 
d’aller au Pays du soleil levant sont les 
bienvenus. Tarif : 175 € 
Infos et inscription : 
easielangueetculture@gmail.com 
Le sam. matin, 
domaine universitaire du Choletais

Jusqu’au dim. 16 oct./La Tessoualle
Représentations de Féminines
La compagnie des mots tissés présente 
la pièce Féminines, de Pauline Bureau, 
adaptée et mise en scène par Louise 
Beaudoin. Les représentations ont lieu :
- les sam. 8 et 15 oct. à 20 h 30,

- les jeu. 6 et 13 oct. à 20 h 30,
- les dim. 9 et 16 oct. à 16 h.
Tarifs : 10 €, 4 € enfant jusqu’à 15 ans
Réservation : compagniedesmots-
tisses@gmail.com
Facebook : LaCompagniedesMotsTisses 
Espace culturel Tessallis

théâtre

spectacles
Sam. 22 oct./Trémentines
Dîner-spectacle cabaret
Le comité des fêtes présente, pour 
la première fois dans la région, un 
dîner-spectacle cabaret avec le show 
de Lady Merveille Dumonde. Un repas 
( jambalaya) sera servi au cours de cette 
soirée. Pour y assister, permanence 
de 18 h 30 à 20 h : ven. 7 oct., salle des 
Mauges. Tarifs : 20 € adulte, 12 € moins 
de 14 ans 
Infos au 06 73 27 26 44
À 19 h, salle Azura

Ven. 18 et sam. 19 nov.
Saint-Christophe-du-Bois
Dîner-spectacle : réservation
Le Théâtre de la Doue propose, sur 
réservation, un dîner-spectacle animé 
par Bruno Julien, imitateur et chanteur. 
Tarif : 30 €
Infos et réservation au 07 68 82 89 36
ou reservation@theatredeladoue.fr
À partir de 20 h, salle des fêtes

À partir du mar. 4 oct./Cholet
Percussions africaine : reprise 
des cours
L’association Doum Doum Ba reprend 
ses cours de percussions africaine tous 
les mar. Ouvert à tous, enfants, adultes, 
débutants ou confirmés. 1er cours 
offert. Infos et tarif au 06 87 04 30 51 
De 19 h à 21 h, foyer du centre 
K’leidoscope, 
13 avenue du Président Kennedy

Sam. 8 oct./Le May-sur-Èvre
Les Ségui’singers chantent pour 
l’Ukraine
Concert de l’ensemble vocal 
Ségui’singers de La Séguinière, au 

profit d’Anjou L’Viv-Les Joyeux petits 
souliers.
Tarifs : 12 €, 5 € moins de 12 ans.
Infos et réservation : office de tourisme 
du Choletais, 14 avenue Maudet à 
Cholet ou 02 41 49 80 00
À 20 h 30, espace culturel Senghor

musique
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À mon agenda

Mer. 12 et 19 oct./Cholet
Yoga kids
Le centre socioculturel le Verger 
organise un atelier yoga kids pour 
travailler son développement physique, 
moteur, mental et émotionnel à travers 
des postures de yoga, des parcours 
moteurs, des jeux autour des sens, de 
la concentration et de la confiance en 
soi. Tarif : 190 € annuel + 10 € adhésion
Infos et inscription au 02 41 65 14 99
De 9 h 30 à 10 h 15 (3 à 5 ans) et de 
10 h 30 à 11 h 15 (6 à 9 ans), centre 
socioculturel le Verger, 
rue du Bois Régnier

Mar. 11 oct./Cholet
Ateliers de réflexologie plantaire
L’association Uni’Vers propose un 
atelier sur l’apprentissage de relaxation 
en binôme (de 17 h 30 à 18 h 30) et 
un atelier pour soulager le stress 
et l’anxiété avec l’apprentissage 
d’automassages et d’astuces naturelles 

(de 19 h à 20 h). Tout public. 
Tarifs : 11 € adhérent, 14 € non 
adhérent
Infos et inscription au 06 81 26 82 48
ou 07 83 71 98 49
ou tousunis-vers@orange.fr
ou Facebook : asso.unis.vers.cholet
Salle du Plessis, rue d’Italie

Dim. 16 oct./Cholet
Rugby
Le RO Cholet reçoit AS Bouguenais 
Rezé pour la 4e journée de champion-
nat.
À 15 h, stade Roland Geneste, 
2 rue des Orfèvres

Jusqu’en juin/Cholet
Activités Plein’R
Le Cispa propose les activités Plein’R 
les mercredis après-midi. Diverses 
activités sont au programme ainsi que 
des stages pêche et multisports. Tarif 
selon les périodes. Infos et inscription 
au 02 41 49 80 60 ou info@cispa.fr
De 14 h à 17 h, Cispa, port de Ribou, 
avenue du Lac

Jusqu’en juin/Cholet
GVC : cours d’essai et inscriptions
La nouvelle saison de la Gymnastique 
volontaire choletaise a débuté. Il est 
toujours possible de s’inscrire pour 
les cours de gymnastique, de cross-
training et de marche nordique dont 
un cours de marche modérée. Essai 
gratuit toute l’année pour ados, adultes 
et seniors. Infos au 07 88 14 15 37
ou gvccholet49@gmail.com
ou http://gvccholet.e-monsite.com/

Jusqu’au ven. 7 oct.
Le May-sur-Èvre
Rétrospective photos de la 
saison 2021-2022
À travers l’objectif de Jean-Louis 
Chouteau, revivez les émotions des 
spectacles de la saison passée. Ses 
photographies vous offriront un 
agréable retour en arrière.
De 13 h 30 à 18 h, hall de l’espace 
Senghor

Jusqu’au dim. 23 oct.
La Séguinière
Rebonds
L’exposition, proposée dans le cadre 
de la saison culturelle Itinérances, se 
déploie sur les murs de la commune, 
offrant au regard des habitants un 
parcours coloré intriguant. Composée 
de duos de reproductions d’œuvres, 

l’une issue de la collection textile, 
l’autre de la collection art des musées 
de Cholet, elle propose des liens de 
formes et de couleurs, permettant 
d’explorer des pratiques artistiques 
différentes.

Jusqu’au sam. 5 nov./Cholet
Festival photographique
Organisé par le Groupe d’animation 
photographique (Gap) de Cholet. 
Exposition en extérieur, au parc de 
Moine, de Grégory Pol, Stéphane 
Scotto et Jeanne Taris ; puis, à partir du 
15 oct., au musée d’Art et d’Histoire, 
de Françoise Huguier, Mélusine Farille, 
René Maltête et Roland Laboye.
Infos : https://festivalphotocholet.com/
Parc de Moine (accès libre) et musée 
d’Art et d’Histoire (entrée gratuite)

En oct./Cholet
Art floral
L’association Que du bonheur propose 
des cours d’art floral, le troisième 
mer. de chaque mois, encadrés par 
un fleuriste professionnel qui fournit 
fleurs, accessoires et contenant. Thème, 
forme et style différent chaque mois. 
Tarif : 10 € cotisation + 30 € par cours 
(de sept. à juin)
Infos et inscription au 06 72 80 39 51
À 16 h 30, 18 h 30 et 20 h 30 (selon 
effectifs), salle du Plessis

Jeu. 6 oct./Cholet
Animation SLA
Proposée par le groupe de tapisserie 
de la société des Sciences, lettres 
et arts (SLA). Toutes les personnes 
pratiquant ou désirant pratiquer 
l’art de la tapisserie brodée sur 
grille, selon la technique du point 
des Gobelins, peuvent apporter leur 
ouvrage et échanger sur la tapisserie, 
entre participants. Nicole Delumeau, 
cartonnière choletaise en tapisserie, 
suit l’évolution du travail effectué et 
assiste gracieusement les brodeurs de 
ses conseils. Infos sur place
À 14 h 30, Maison des sciences 
humaines, 12 avenue Foch

Mer. 5, 12 et 19 oct.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Pauses créatives
Ateliers créatifs guidés de l’association 
l’Autre perception. Pauses guidées 
pour les 8 à 15 ans ou pauses libres 
« Cémoikil’fée » en autonomie ou à 
la carte, pour les moins de 12 ans 
accompagnés, ou les plus de 12 ans 
avec autorisation parentale. Tarifs : 40 € 
pauses guidées, 2 € pauses libres par 
personne et par séance
Infos et inscription au 06 28 29 16 03
ou mathilde.clemencelle@gmail.com
De 10 h à 12 h (8-11 ans), de 14 h à 
16 h (11-15 ans) et de 16 h 30 à 18 h 30 
(pauses libres), 24 rue de l’École

Mer. 12 oct./Cholet
La p’tite pause récréative
Le centre socioculturel le Verger 
organise un atelier créatif parent-
enfant (de 0 à 14 ans). Atelier avec 
peinture : au spray, avec des ballons, au 
papier bulle et à bulles. 
Tarif : 2 € par famille + adhésion
Infos et inscription au 02 41 65 14 99
De 15 h à 17 h, centre socioculturel le 
Verger, rue du Bois Régnier

sport

bien-être
expositions

activités artistiques

Dim. 16 oct./Cholet
Après-midi de danses folks
Organisé par l’association Trad’Y 
Dansent. Atelier apprentissages et 
révisions de 15 h à 17 h et danses 
variées avec le groupe « La Bernache » 

et autres musiciens associés de 17 h 
à 19 h. 
Tarifs : 24 € annuel ou 4 € la séance
À partir de 15 h, centre social du 
Planty, 55 rue du Planty
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Sam. 8 oct./Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs reçoivent 
Morzine-Avoriaz lors de la 
1re journée de Division 1.
À 19 h 20, patinoire 
Glisséo, av. A. Manceau

Sam. 8 oct./Cholet
Basket
Cholet Basket reçoit 
Strasbourg en Élite.
À 20 h, salle de la 
Meilleraie, 
av. Marcel-Prat

Mer. 12 oct./Cholet
Football
Le SO Cholet reçoit FC 
Bastia-Borgo lors de la 9e 
journée de National.
À 20 h, stade omnisports, 
av. A. Manceau

#SupporterNumero1

Pour paraître dans ces pages, un seul contact : asangibault@choletagglomeration.fr ou 02 44 09 25 20



23#624 / 5 octobre 2022SynERGENCEShebdo 

Sèvre Loire Habitat : 100 ans d’histoire
Jeudi  22 septembre - Maulévrier

15 000 € de dons aux Virades de l’espoir
Samedi  24 septembre - Cholet

Un triple anniversaire à l’Apahrc
Vendredi  23 septembre - Le Puy-Saint-Bonnet

Sèvre Loire Habitat a célébré un siècle d’existence au service des territoires, 100 ans jour 
pour jour après sa création. La présidente de l’office public de l’habitat du Choletais, 
Isabelle Leroy, et son directeur Bernard Graveleau ont pu retracer l’histoire de la 
structure, tout en présentant son projet d’entreprise Satisf.Action 2025, articulé autour 
de quatre axes stratégiques : placer la satisfaction des locataires au cœur des priorités 
et renforcer l’accompagnement des plus fragiles, dynamiser son image, développer 
son patrimoine et proposer une offre diversifiée de produits, réduire l’impact 
environnemental des activités et la facture énergétique.
Le rendez-vous fut aussi l’occasion de dévoiler de nouveaux logo et slogan : « des projets 
façonnés par vos territoires » (lire aussi p. 4).

Des artistes, des bénévoles, des coureurs, des marcheurs, des spectateurs, des 
passants… La foule a envahi le parc de Moine pour la troisième édition locale des 
Virades de l’espoir. L’association choletaise de lutte contre la mucoviscidose avait 
concocté un programme alléchant, qui a pu séduire tous les publics, entre randonnées, 
spectacles, jeux, ateliers, etc. Au total, elle a collecté 15 000 € de dons, une somme 
généreuse qui sera reversée à l’association nationale et permettra de poursuivre les 
recherches afin de pouvoir, un jour, trouver un traitement pour chaque patient.

L’Association des parents, amis et adultes en situation de handicap de la région 
choletaise a célébré, en fanfare, un triple anniversaire : les 40 ans de l’établissement 
et service d’aide par le travail Arc-en-Ciel, les 30 ans de la résidence la Haie vive et 
les 20 ans du centre d’accueil de jour. Après quatre jours de portes ouvertes dans 
les différents sites, afin de montrer ce qu’elles font et, surtout, qui elles sont, les 
personnes accueillies ont profité d’une journée festive, aux côtés des professionnels de 
l’association, des familles et des adhérents.

Arrêt sur images
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Pour ce nouveau festival, c’est au May-sur-Èvre que le cirque du Dr Paradi a installé 
son chapiteau. Introduit le vendredi soir par le spectacle Palianytsia, de la compagnie 
Zalataï, qui a fait salle comble à l’espace Senghor, pour son ouverture de saison, c’est 
ensuite à la prairie de l’étang qu’ont eu lieu les différents spectacles, expositions, 
ateliers, lectures et projections pour tous les publics. 

4e édition du festival les Débroussailleuses
Du vendredi  23 au dimanche  25 septembre - Le May-sur-Èvre
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Arrêt sur images

Succès de la randonnée gourmande 
Samedi  24 septembre - Toutlemonde

Balade du patrimoine
Dimanche  25 septembre - Nuaillé

Prometteuse victoire de CB
Dimanche  25 septembre - Cholet

La randonnée pédestre semi-nocturne et gourmande, organisée par la commission 
Animations de la Municipalité et l’association Zoodo-Toutlemonde-Yargo, au bénéfice 
du village associé de Yargo, au Burkina Faso, a bénéficié d’une météo idéale. Elle a 
connu un beau succès, les 200 réservations maximum ayant été atteintes plusieurs jours 
avant la manifestation. À noter que le parcours était inédit et n’empruntait quasiment 
que des chemins au cœur de la campagne.

La Municipalité a organisé une balade du patrimoine, au cours de laquelle il était 
proposé de s’intéresser de plus près à l’utilité des zones humides. Gratuit et accessible à 
tous, ce moment convivial a ensuite réuni les marcheurs, dont le maire Christophe Piet 
et des membres de son équipe municipale, dans le jardin du presbytère, où un verre de 
l’amitié était offert.

91-89. Dans une Meilleraie surchauffée, c’est le score gagnant que Cholet Basket s’est 
offert, en ouverture du championnat, face à l’Asvel Lyon-Villeurbanne, triple champion 
en titre. La saison ne fait que commencer, mais elle commence bien… et les supporters 
sont au rendez-vous !
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Le conseil municipal d’enfants (CME) a organisé une matinée de nettoyage de la nature, 
à laquelle quelque 70 personnes ont pris part. Un conseiller municipal de la commission 
Cadre de vie, accompagné des enfants, a évalué la quantité de déchets récoltés. Environ 
34 kg ont été ramassés, répartis comme suit : 4 kg de déchets recyclables, 5 kg de 
déchets non recyclables, 3,9 kg de verre (jetés par la suite dans le bac jaune, le bac 
marron et le point de collecte de verre) ainsi que 5,2 kg de tout-venant, 1,4 kg de 
ferraille, 8,1 kg de bois et 6,5 kg de déchets sauvages, acheminés à la déchèterie. Les 
participants ont également ramassé l’équivalent de 3 litres de mégots.

Nettoyage de la nature par le CME
Samedi  24 septembre - Saint-Léger-sous-Cholet
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